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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar
el producto. Guarde este manual para referencias futuras o
nuevos usuarios.

Aseglrese de que el voltaje de red coincida con el voltaje
especificado en la etiqueta de clasificacion del producto y de
que el enchufe tenga toma de tierra.

El dispositivo debe tener conexién a tierra. Este microondas
esta equipado con un cable y un enchufe con conexién a tierra.
Debe conectarse a una toma de pared correctamente instalada
y conectada a tierra. En caso de descarga eléctrica, la conexion
a tierra reduce el riesgo sobre las personas.

No lo utilice en el exterior.

Este producto esta disefiado exclusivamente para uso
domeéstico. Esta disefiado especificamente para calentar,
cocinar o secar alimentos. No esta disefiado para uso industrial
o de laboratorio.

Utilice este aparato para los fines que aparecen descritos
en este manual. No caliente productos quimicos ni vapores
corrosivos en este dispositivo; no esta disefiado para uso
industrial ni de laboratorio.

En caso de que las juntas estén dafadas, no utilice el producto
hasta que no se haya reparado.

No ponga en funcionamiento el dispositivo en vacio.
Nointente utilizar el dispositivo con la puerta abierta para evitar
el riesgo de exponerse a energia perniciosa por irradiacién de
microondas.

No utilice el dispositivo si su cable o enchufe estan danados, o
si no funciona correctamente. En caso de que el dispositivo no
funcione correctamente, contacte con el Servicio de Asistencia
Técnica de Cecotec.
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Utilice utensilios aptos para suuso enelmicroondas. Aseglirese
de que los utensilios no toquen el interior de las paredes del
dispositivo durante el funcionamiento.

No utilice el interior del microondas para almacenaje.

No intente freir alimentos en el microondas.

Para reducir el riesgo de incendio:

No cocine la comida de mas.

Retire los precintos de alambre de las bolsas de papel o de
plastico antes de colocar las bolsas en el microondas.

No coloque el dispositivo en lugares donde se genere calor o
humedad, ni cerca de materiales inflamables.

No caliente liquidos ni alimentos en recipientes sellados.

No utilice el interior para almacenaje. No guarde papeles,
utensilios de cocinar ni alimentos en el interior cuando el
dispositivo no esté en uso.

En caso de producirse humo o fuego en el interior, mantenga
cerrada la puerta del electrodoméstico, apaguelo vy
desconéctelo de la toma de corriente.

Tras su uso, el recipiente empleado podria estar muy caliente.

Utilice guantes para evitar quemaduras y otros danos. :
s altas

Todas las partes del dispositivo alcanzaran temperatura
durante y después del funcionamiento, incluida la puerta y la
parte superior del microondas. Recuerde utilizar guantes u
otro tipo de proteccion.

Cualquier servicio de mantenimiento o reparacion que conlleve
la retirada de alguna de las tapas o la exposicion a los cables,
debera llevarse a cabo siempre por un técnico cualificado para
ello.

Supervise a los ninos para asegurarse de que no jueguen con
el producto. Puede ser utilizado por nirfios mayores de 8 anos
siempre y cuando estén supervisados en todo momento.
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Este producto puede ser usado por personas con capacidades
fisicas, sensoriales o mentales reducidas, o con falta de
experiencia y conocimiento si estan supervisados o han
recibido instruccién concerniente al uso del aparato de una
forma seguray entienden los riesgos que este implica.
Supervise a los ninos para asegurarse de que no jueguen con
el producto. Es necesario dar una supervision estricta si el
producto esta siendo usado por o cerca de nifios.

Este producto es un equipo ISM Grupo 2 Clase B. La
definicion de Grupo 2 contiene todo equipo ISM (Industrial,
Cientifico y Médico) en el que se genere y/o utilice energia de
radiofrecuencia en forma de radiacién electromagnética para
el tratamiento material, y todo equipo de electroerosién. El
equipo de Clase B es un tipo de equipamiento adecuado para
su uso en establecimiento domésticos y en establecimientos
directamente conectados con una red de suministro eléctrico
de bajo voltaje que abastezca a edificios utilizados con fines
domeésticos.

Es importante emplear materiales y recipientes compatibles
paraserusados de forma segura en microondas. En la siguiente

tabla puede ver qué materiales son aptos y cuales no:

Materiales aptos para microondas

Material del Microondas
recipiente
Cristal resistente Si
al calor
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Cristal no No
resistente al
calor

Ceramica Si
resistente al
calor
Plastico apto Si
para uso
microondas

Papel Si
absorbente
Bandeja No
metalica

Rejilla metalica No
Papely No

recipientes de
aluminio

Lo ideal es utilizar utensilios hechos de material transparente
dentro del microondas. Esto permite calentar los alimentos de
forma optima ya que la energia pasa a traves de ellos.

El microondas no puede penetrar el metal, por lo que no deben
utilizarse platos de metal o utensilios con bordes metalicos.
No use productos de papel reciclado cuando cocine en el
microondas, pueden contener fragmentos de metal que
podrian causar chispas y/o incendio.

Se recomienda el uso de platos redondos u ovalados y no de
los cuadrados, ya que los alimentos de las esquinas suelen
cocinarse de mas.

Pueden utilizarse tiras estrechas de aluminio para evitar que
las areas expuestas queden demasiado cocinadas. Tenga
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cuidado de no usar demasiado y mantenga una distancia de
2,54 cm entre el aluminio y la cavidad.

SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions thoroughly before using the appliance.
Keep this instruction manual for future reference or new users.
Make sure that the mains voltage matches the voltage stated
on the rating label of the appliance and that the outlet is
grounded.

This appliance must be grounded. This oven is equipped with
a cord having a grounding wire with a grounding plug. It must
be plugged into a wall receptacle that is properly installed and
grounded. In the event of an electrical short circuit, grounding
reduces risk of electric shock by providing an escape wire for
the electric current.

Do not operate outdoors.

Thisapplianceisintended fordomesticuse only. Itis specifically
designed to heat, cook or dry food. It is not designed for
industrial or laboratory use.

Use this appliance only for intended purposes as described in
this manual. Do not use corrosive chemicals or vapours in this
appliance, it is not designed for industrial or laboratory use.

If the door or door seals are damaged, the product must not be
operated untilit has been repaired.

Do not operate the device when empty.

Do not attempt to operate the device with the door open
since open door operation can result in harmful exposure to
microwave energy.

Do not operate this appliance if it has a damaged cord or plug
or if it is not operating properly. In case the device does not
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operate correctly, please contact our Technical Support Service
of Cecotec.

Only use utensils that are suitable for microwaves. Make sure
utensils do not touch the interior walls during operation.

Do not use the microwave cavity for storage purposes.

Do not attempt to deep-fry in this oven.

In order to reduce fire risk:

Do not overcook food.

Remove wire twist-ties from paper or plastic bags before
placing them inside the microwave.

Do not place the device where heat, moisture, or high humidity
are generated, or near combustible materials.

Do not heat liquids or other foods in sealed containers.

Do not use the cavity for storage purposes. Do not leave paper
products, cooking utensils or food in the cavity when notin use.
In case of smoke or fire inside the device, keep the door closed,
turn the product off and disconnect it from the power supply.
After operating, the containeris likely to be very hot. Use gloves

in order to avoid burns and injuries. if

Allparts ofthedevicewillbevery hotduringand afteroperation,
including door and top part of the microwave. Remember to
use gloves or any other type of protection.
Technicalserviceandreparationsthatinvolve coverremovals or
exposure to cables must always be carried out by a competent,
professional and qualified person.

Supervise young children to make sure that they do not play
with the appliance. It can be used by children over 8 if they are
continually supervised.

This appliance is not intended to be used by persons with
reduced physical, sensory, or mental capabilities, or lack
of experience or knowledge, unless they have been given
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supervision or instruction concerning the use of the appliance
in a safe way by a person responsible for their safety, and
understand the hazards involved.

Supervise young children to make sure that they do not play
with the appliance. Close supervision is necessary when the
appliance is being used by or near children.

This product is a Group 2 Class B ISM equipment. The
definition of Group 2 which contains all ISM (Industrial,
Scientific and Medical) equipment in which radio-frequency
energy is intentionally generated and/or used in the form of
electromagnetic radiation for the treatment of material, and
spark erosion equipment. Class B equipment is suitable for
domestic use and in establishments directly connected to a
low voltage power supply network, which supplies buildings
used for domestic purpose.

It is important to use materials and containers which are
suitable and safe for cooking in the microwave. The table below
shows which materials are suitable and which are not:

Suitable materials for microwave use

Material of the | Microwave
container
Heat-resistant Yes
glass
No heat- No
resistant glass
Heat-resistant Yes
ceramics
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Microwave-safe Yes
plastic
Kitchen paper Yes
Metal tray No
Metal rack No
Aluminium No
foil and foil
containers

The ideal material for a microwave utensil is transparent to
microwave. This allows heating food as energy passes through
it.

Microwaves cannot penetrate metal, so metal utensils or
dishes with metallic trim should not be used.

Do not use recycled paper products when microwave cooking,
as they may contain small metal fragments which may cause
sparks and/or fires.

Round or oval dishes rather than square or oblong ones are
recommended, as food in corners tends to overcook.

Narrow strips of aluminium foil may be used to prevent
overcooking of exposed areas. In this case, be careful not to
use too much and keep a distance of 2.54 cm between foil and
cavity.

INSTRUCTIONS DE SECURITE
Veuillez lire les instructions suivantes avec attention avant
d'utiliser l'appareil. Gardez bien ce manuel pour de futures

reférences ou pour tout nouvel utilisateur.
Assurez-vous que le voltage du réseau coincide avec le voltage
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spécifié sur l'étiquette de classification de l'appareil et que la
prise possede une connexion a terre.

L'appareil doit posséder une connexion de terre. Ce micro-
ondes possede un cable et une prise avec connexion a terre.
Il doit étre branché sur une prise murale bien installée et
connectée a terre. En cas de décharge électrique, la connexion
a terre réduit le risque pour les personnes.

Ne l'utilisez pas en extérieur.

Cet appareil a été concu pour un usage exclusivement
domestique. Il a été spécifiquement concu pour chauffer, cuire
ou sécher les aliments. Ne l'utilisez pas a des fins industrielles
ou de laboratoire.

Utilisez cet appareil uniquement pour les fins décrites dans ce
manuel. Ne réchauffez pas de produits chimiques ni vapeurs
corrosives dans cet appareil, il n'a pas été concu pour une
utilisation industrielle ni en laboratoire.

Si les joints sont abimés, n'utilisez pas l'appareil. Ne ['utilisez
pas jusqu'a ce qu'il soit réparé.

Ne mettez pas l'appareil en fonctionnement a vide.

N'essayez pas d'utiliser l'appareil avec la porte ouverte
pour éviter le risque d'exposition a 'énergie pernicieuse par
irradiation des micro-ondes.

N'utilisez pas l'appareil si son cable ou sa prise sont abimés
ou s'il ne fonctionne pas correctement. Au cas ou l'appareil
ne fonctionne pas correctement, veuillez contacter le Service
d'Assistance Technique de Cecotec.

Utilisez des ustensiles qui soient compatibles avec le micro-
ondes. Assurez-vous que les ustensiles ne touchent pas
lintérieur des parois de l'appareil pendant le fonctionnement.

N'utilisez pas lintérieur du micro-ondes comme espace de
stockage.

Ne faites pas frire des aliments au micro-ondes.
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Pour réduire les risques d'incendies :

Ne cuisinez pas trop les aliments.

Retirez les emballages métalliques des sacs en papier ou en
plastique avant de les introduire dans le micro-ondes.

Ne placez pas l'appareil pres des sources de chaleur, dans
des endroits avec des niveaux d'humidité élevés ou pres de
matériaux inflammables.

Ne réchauffez pas de liquides ni d'aliments dans des récipients
scellés.

N'utilisez pas lintérieur du micro-ondes comme espace de
stockage. Ne gardez pas de papiers, d'ustensiles de cuisine ni
d'aliments a l'intérieur lorsqu'il n'est pas en fonctionnement.
Si de la fumeée ou du feu apparaissent a lintérieur, maintenez
la porte de l'appareil fermée, éteignez-le et débranchez-le de
la prise de courant.

Apres son utilisation, le récipient utilisé pourrait étre tres
chaud. Utilisez des gants pour éviter des brilures et autres

dommages. ii

Toutes les partiesdumicro-ondesatteindrontdestempératures
tres élevées pendant et apres son fonctionnement. Utilisez des
gants ou autre type de protection.

Tout service d'entretien ou de réparation qui implique le
démontage d'un de ses couvercles ou l'exposition aux cables,
devra étre réalisé par de personnel qualifié.

Surveillez les enfants pour vous assurer qu'ils ne jouent pas
avec le produit. Il peut étre utilisé par des enfants de pus de 8
ans s'ils sont surveillés a tout moment.

Cet appareil peut étre utilisé par des personnes aux capacités
physiques, mentales ou sensorielles réduites, ou sans
expeérience ni connaissances si elles sont surveillées et/ou ont
recu les informations nécessaires a sa correcte utilisation et
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qu'elles ont bien compris les risques qu'ilimplique.

Surveillez les enfants pour vous assurer qu'ils ne jouent pas
avec l'appareil. Une surveillance stricte est nécessaire si le
produit est utilisé par ou a cété des enfants.

Ce produit est une équipe ISM Groupe 2 Classe B. La définition
de Groupe 2 comprend tous les équipements ISM (Industriels,
Scientifigues et Médicaux) dans lesquels 'énergie de
radiofréquencesousformederayonnementélectromagnétique
est générée et/ou utilisée pour le traitement des matériaux,
ainsi que tous les équipements d'électroérosion. Les
equipements de classe B sont un type d'équipement adapté
a une utilisation domestique et dans des établissements
directement connectés a un réseau d'alimentation électrique
de basse tension qui alimente aux batiments utilisés a des fins
domestiques.

Il est important d'utiliser des matériaux et des récipients
compatibles pour une utilisation sécurisée du micro-ondes.
Dans le tableau suivant, vous pourrez observer quels sont les
matériaux qui conviennent et ceux qui ne conviennent pas:

Matériaux qui conviennent pour le micro-ondes

Matériau du Micro-ondes
réecipient

Verre résistant a la | Oui

chaleur

Verre pas résistant [ Non
a la chaleur

14 GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL



Céramique Oui
résistante a la
chaleur
Plastique qui Oui
convient pour
une utilisation au
micro-ondes
Papier essuie-tout | Oui
Plateau meétallique [ Non
Grille métallique Non
Papier et récipients [ Non
en aluminium

Il est recommandé d'utiliser d'ustensiles concus avec du
matériau transparent. Cela permet de chauffer les aliments de
maniere optimale car l'énergie passe au travers d'eux.
N'utilisez pas d'assiettes en métal ni d'ustensiles avec des
bords métalliques.

N'utilisez pas de produits en papier recyclé lorsque vous
préparez des aliments avec le micro-ondes. Ces produits
pourraient contenirde petites pieces métalliques quipourraient
provoquer des étincelles et/ou un incendie.

Il est recommandé d'utiliser des assiettes rondes ou ovales et
non carrées, les aliments dans les coins ont tendance a trop
cuire.

Des bandes étroites d'aluminium peuvent étre utilisées pour
éviter que les zones exposées ne soient trop cuites. N'utilisez
pas trop et essayez de maintenir une distance de 2,45 cm entre
laluminium et la cavité.
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SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch, bevor Sie
dasProduktverwenden.Bewahren Siedie Bedienungsanleitung
zum Nachschlagen oder fur kiinftige Benutzer gut auf.
Vergewissern Sie sich, dass die Netzspannung, mit der
auf dem Typenschild des Gerates angegebenen Spannung
ubereinstimmt und dass die Steckdose geerdet ist.

Das Gerat muss geerdet sein. Diese Mikrowelle ist mit einem
Kabel und einem geerdeten Stecker ausgestattet. Es muss
an eine ordnungsgemaf? installierte und geerdete Steckdose
angeschlossen werden. Im Falle eines Stromschlags verringert
die Erdung das Risiko flir Menschen.

Verwenden Sie das Gerat nicht im Freien.

Dieses Produkt ist nur zur Nutzung in privaten Haushalt
bestimmt. Er ist speziell konzipiert fur Lebensmittel zu
Erhitzen, Kochen oder Trocknen. Es ist nicht fUr den Einsatz in
Industrielle gebiete und Laboratorien vorgesehen.

Verwenden Sie dieses Gerat fur die in diesem Handbuch
beschriebenen Zwecke. Erhitzen Sie keine Chemikalien oder
zerfressende Dampfe in diesem Gerat; es ist nicht flUr den
Einsatz in Industrie und Labor geeignet.

Wenn die Dichtungen beschadigt sind, verwenden Sie das
Produkt nicht, bevor es repariert wurde.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn es leer ist.

Versuchen Sie nicht, das Gerat bei geoffneter Tur zu verwenden,
um das Risiko der Exposition gegenuber schadlicher Energie
durch Mikrowellenstrahlung zu vermeiden.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn das Kabel oder der
Stecker beschadigt ist oder wenn es nicht richtig funktioniert.
Falls das gerat nicht korrekt funktioniert, kontaktieren Sie mit
unseren Technische Kundendienst von Cecotec.
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Verwenden Sie mikrowellengeeignete Utensilien. Achten Sie
darauf, dass Utensilien wahrend des Betriebes die Innenwande
des Gerates nicht berthren.

Verwenden Sie das Innere der Mikrowelle nicht zur Lagerung.
Versuchen Sie nicht, Lebensmittel in der Mikrowelle zu braten.
Um die Brandgefahr zu verringern:

Kochen Sie das Essen nicht zu lange.

Entfernen Sie Drahtplomben von Papier oder Plastikbeuteln,
bevor Sie die Beutel in die Mikrowelle geben.

Stellen Sie das Gerat nicht an Orten auf, an denen Hitze oder
Feuchtigkeit erzeugt wird, oder in der Nahe von brennbare
Materialien.

Warmen Sie keine Flussigkeit oder Lebensmittel oder kochende
Flussigkeiten.

Verwenden Sie das Innere nicht flr Sachen aufzubewahren.
Bewahren Sie keine Papiere, Kochgeschirr oder Lebensmittel
auf, wenn das Gerat nicht in Gebrauch ist.

Wenn im Inneren Rauch oder Feuer entsteht, halten Sie die
GeratetUr geschlossen, schalten Sie das Gerat aus und ziehen
Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Nach dem Gebrauch konnte der verwendete Behalter sehr
heifd sein. Benutzen Sie Handschuhe um Verbrennungen zu

vermeiden. ff

Alle Teile des Gerats werden wahrend und nach dem Betrieb
hohe Temperaturen erreichen, auch die Tur und die Oberseite
der Mikrowelle. Denken Sie daran, Handschuhe oder einen
anderen Schutz zu verwenden.

Alle Wartungs- oder Reparaturarbeiten, die das Entfernen
von Abdeckungen oder das Aussetzen von Kabeln beinhalten,
mussen immer von einen Techniker durchgefihrt werden.
Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem
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Gerat spielen. Es kann von Kindern uber 8 Jahren benutzt
werden, solange sie jederzeit beaufsichtigt werden.

Dieses Produkt kann von Personen mit eingeschrankten
korperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mit
mangelnder Erfahrung und Kenntnissen verwendet werden,
wenn sie in der sicheren Verwendung des Gerats beaufsichtigt
oder unterwiesen werden und die damit verbundenen Risiken
verstehen.

Beaufsichtigen Sie kleine Kinder, um sicher zu stellen, dass
sie nicht mit dem Gerat spielen. Eine besondere genaue und
konsequente Beaufsichtigung ist geboten, wenn das Gerat in
der Nahe von Kindern verwendet wird.

Dieses Produkt ist eine Ausrustung der ISM-Gruppe 2 Klasse B.
Die Definition der Gruppe 2 umfasst alle ISM-Gerate (Industrial,
Scientific and Medical Band), in denen Hochfrequenzenergie in
Formvon elektromagnetischer Strahlung erzeugt und/oder zur
Materialbehandlung verwendet wird, sowie alle EDM-Gerate.
GeratederKlasse Bsind eine Artvon Geraten, dieflirden Einsatz
in hauslichen Einrichtungen und in Einrichtungen geeignet sind,
die direkt an ein Niederspannungs-Stromversorgungsnetz
angeschlossen sind, das Gebaude versorgt, die flr hausliche
Zwecke genutzt werden.

Es ist wichtig, kompatible Materialien und Behalter fir den
sicheren Mikrowelleneinsatz zu verwenden. In der folgenden
Tabelle konnen Sie sehen, welche Materialien geeignet sind
und welche nicht:

Geeignete Materialien fur Mikrowelle
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Material des Mikrowelle
Behalters
Hitzebestandiges Ja
Glas
Nicht Nein
Hitzebestandiges
Glas
Hitzebestandiges Ja
Keramik
Geeignetes Plastik Ja
fur die Mikrowelle
Klchenpapier Ja
Tablett aus Metall Nein
Gitter aus Metall Nein
Papier und Behalter Nein
aus Aluminium

Ideal ist die Verwendung von Kochgeschirr aus transparentem
Materialim Inneren der Mikrowelle. Dies erlaubt uns das Essen
Aufwarmen auf einer perfektes Art uns weise da die Energie
geht durch die Lebensmittel

Die Mikrowelle kann kein Metall durchdringen, verwenden Sie
also keine Metallplatten oder Utensilien mit Metallkanten.
Verwenden Sie beim Kochen in der Mikrowelle keine Recycling-
Papierprodukte, sie konnen Metallfragmente enthalten, die
Funken und/oder Feuer verursachen konnten.

Es wird empfohlen, runde oder ovale Teller zu verwenden und
nicht die eckigen, da die Speisen in den Ecken meist verkocht
sind.

Schmale Aluminiumstreifen kdnnen verwendet werden, um zu
verhindern, dass manche Bereiche Uberkochen. Passen Sie auf
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das Sie nicht zu viel verwenden und halten Sie eine Sicherheit
distanz von 2,54 cm zwischen Aloe Folie und Innenraum.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere attentamente le seguenti istruzioni prima di usare il
prodotto. Conservare questo manuale per riferimenti futuri o
nuovi utenti.

Verificare che la tensione di rete coincida con quella specificata
nell'etichetta di classificazione del prodotto e che la presa
elettrica sia di terra.

Il dispositivo deve essere collegato ad una presa di terra. Il
microonde e dotato di cavo e presa di corrente. Deve essere
collegato a una presa da parete correttamente installata e
collegata a terra. In caso di scarica elettrica, la connessione a
terra riduce il rischio verso le persone.

Non utilizzare in esterni.

Questo prodotto e stato progettato esclusivamente per uso
domestico. € stato disegnato specificamente per riscaldare,
cucinare odisidratare alimenti. Non e adatto peruso industriale
o da laboratorio.

Utilizzare questo apparato ai fini descritti in questo manuale.
Non scaldare prodotti chimici né vapori corrosivi in questo
dispositivo; non e progettato perusiindustrialinédilaboratorio.
Nel caso in cui le giunture siano danneggiate, non utilizzare il
prodotto fino a che venga riparato.

Non mettere in funzione il dispositivo a vuoto.

Non cercarediutilizzareildispositivo con lo sportello aperto per
evitare il rischio di esporsi a energia dannosa per irradiazione
da microonde.

Non utilizzare il dispositivo se il suo cavo o presa sono
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danneggiati o se non funziona correttamente. Qualora il
dispositivo non funzionasse correttamente, contattare il
servizio di Assistenza Tecnica.

Utilizzare utensili adatti al microonde. Verificare che gli utensili
non tocchino linterno delle pareti del dispositivo durante il
funzionamento.

Non utilizzare l'interno del microonde per la conservazione.
Non friggere alimenti nel microonde.

Per ridurre il rischio di incendio:

Non cucinare troppo il cibo.

Ritirare le pellicole dai sacchetti di carta o di plastica prima di
collocare i sacchetti nel microonde.

Non collocare il prodotto vicino a fonti di calore, umidita o
materiali infiammabili.

Non scaldare liquidi né alimenti in recipienti sigillati.

Non utilizzare l'interno del microonde per conservare alimenti.
Non riporre carta, utensili da cucina né alimenti dentro il
microonde quando il dispositivo non e in uso.

In caso di fumo o fiamme allinterno, mantenere chiuso lo
sportello dell'elettrodomestico, spegnerlo e scollegarlo dalla
presa della corrente.

Dopo ogni uso, il recipiente impiegato potrebbe essere
molto caldo. Utilizzare guanti per evitare scottature e

altri danni.

Tutte le parti del dispositivo raggiungeranno temperature alte
durante e dopo il funzionamento compreso lo sportello e la
parte superiore del microonde. Utilizzare guanti o altri tipi di
protezione.

Qualsiasi servizio di manutenzione o riparazione che comporta
il ritiro di uno dei coperchi o l'esposizione a cavi, dovra essere
effettuato da personale qualificato.

Sorvegliare i bambini per assicurarsi che non giochino con il
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prodotto. Questo elettrodomestico puo essere utilizzato da
bambini a partire dagli 8 anni sotto la sorveglianza continua di
un adulto.

Questo prodotto puo essere usato da persone con capacita
fisiche, sensoriali o mentali limitate, o con mancanza di
esperienza e conoscenza solo sotto sorveglianza o avendo
ricevuto istruzioni riguardanti l'uso dell'apparato in modo
sicuro e comprendono i rischi che lo stesso implica.
Sorvegliare i bambini per assicurarsi che non giochino con il
prodotto. E necessario sorvegliare rigidamente nel caso in cui
il prodotto venga utilizzato da o vicino a bambini.

Questo prodotto e un sistema ISM Gruppo 2 Classe B. La
definizionediGruppo 2 contienetuttoilsistemalSM (Industriale,
Scientifico e Medico) nel quale si genera e/o utilizza energia di
radiofrequenza sotto forma di radiazione elettromagnetica per
il trattamento materiale e tutto il sistema di elettroerosione. Il
sistema di Classe B e un tipo di gruppo adeguato in strutture
domestiche o direttamente collegati alla corrente elettrica
a basso voltaggio per il rifornimento di stabilimenti a fini
domestici.

E importante utilizzare materiali e recipienti compatibili per
un uso sicuro del microonde. La seguente tabella mostra quali

sono i materiali adatti e non:

Materiali adatti a microonde
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Materiale del Microonde
recipiente
Vetro resistente Si
al calore
Vetro non No
resistente al
calore
Ceramica Si
resistente al
calore
Plastica adatta a Si
microonde
Carta Si
assorbente
Vassoio No
metallico
Griglia metallica No
Carta e recipienti No
in alluminio

E consigliabile usare utensilifabbricatiin materiale trasparente
allinterno del microonde. Tale uso permette riscaldare gli
alimenti in modo ottimale poiché l'energia passa attraverso
degli stessi.

Il microonde non puo trapassare il metallo, di conseguenza
non devono essere usati piatti in metallo o utensili con bordi
metallici.

Non usare prodotti di carta riciclata quando si cucina al
microonde, possono contenere frammenti di metallo che
potrebbero provocare scintille e/o incendio.

Si consiglia l'uso di piatti rotondi od ovali ma non quadrati, dato
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che gli alimenti negli angoli di solito si cucinano di piu.

E possibile usare striscioline strette in alluminio per evitare
che le aree esposte si cuociano eccessivamente. Prestare
attenzione a non usare in modo eccessivo e mantenere una
distanza di 2,54 cm tra l'alluminio e la cavita.

INSTRUCOES DE SEGURANCA

Leia as seguintes instrucbes atentamente antes de usar o
produto. Guarde este manual para referéncias futuras ou
Novos usuarios.

Certifique-se de que a tensao de rede coincide com a tensao
especificada na etiqueta de classificacao do produto e de que a
tomada tenha ligacao a terra.

O dispositivo deve ter ligacao a terra. Este micro-ondas esta
equipado com um cabo e uma ficha com ligacao a terra. Deve
ser ligado a uma tomada de parede devidamente instalada e
ligada a terra. Em caso de choque elétrico, a ligacao a terra
reduz o risco para as pessoas.

Nao o utilize em exteriores.

Este produto esta desenhado exclusivamente para uso
doméstico. E concebido especificamente para aquecer, cozinhar
ou secar alimentos. Nao é concebido para utilizacao industrial
ou em laboratoério.

Utilize este aparelho para fins que aparecem descritos neste
manual. Naoaqueca produtos quimicos nemvapores corrosivos
neste dispositivo; ndao esta desenhado para uso industrial nem
de laboratorio.

Em caso de que as juntas estejam danificadas, nao utilize o
produto até que nao seja reparado.

Nao ponha a funcionar enquanto estiver vazio.
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Nao tente utilizar o dispositivo com a porta aberta para evitar
0 risco de que se exponha a energia prejudicial pela irradiacao
de micro-ondas.

Nao utilize se o cabo ou a tomada estiverem danificados ou se
nao funcionam corretamente. Caso o dispositivo nao funcione
corretamente, contacte o Servico de Assisténcia Técnica da
Cecotec.

Utilize utensilios aptos para ser usados no micro-ondas.
Certifique-se de que os utensilios nao toquem no interior das
paredes do produto durante o funcionamento.

Nao utilize o interior do micro-ondas para armazenar.

Nao tente fritar alimentos no micro-ondas.

Para reduzir o risco de incéndio:

Nao cozinhe a comida demasiado.

Retire os atilhos de arame dos sacos de papel ou de plastico
antes de coloca-los no micro-ondas.

Nao coloque o dispositivo em sitios onde seja gerado calor ou
humidade, ou perto de materiais inflamaveis.

Nao aqueca liquidos nem alimentos em recipientes selados.
Nao utilize o interior do micro-ondas para armazenar. Nao
guarde papéis, utensilios de cozinha ou alimentos no interior
guando o dispositivo nao estiver a ser utilizado.

Em caso de que se produza fumo ou fogo no interior, mantenha
fechada a porta do eletrodomeéstico, desligue e desconecte da
corrente elétrica.

Depois do seu uso, o recipiente usado pode estar muito quente.
Utilize luvas para evitar queimaduras e outros danos. f E

Todas as partes do dispositivo atingirao temperaturas elevadas
durante e ap6s o seu funcionamento, incluindo a porta e a
parte superior do micro-ondas. Utilize luvas ou outro tipo de
protecao.
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Qualquer servico de manutencao ou reparacao que envolva a
remocao de qualguer das tampas ou a exposicao aos cabos
deve ser sempre efetuado por um técnico qualificado.
Supervisione as criancas de que nao brinquem com o produto.
Pode ser utilizado por criancas com mais de 8 anos de idade,
desde que sejam sempre sob supervisao.

Este produto pode ser usado por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de
experiéncia e conhecimento se estao supervisionados ou
tenham recebido instrucoes concernentes ao uso do aparelho
de uma forma segura e entendem os riscos que este implica.
Supervisione as criancas de que nao brinquem com o produto.
E necessério dar supervisdo estrita se o produto estiver a ser
usado perto ou por criancas.

Este produto é um equipamento ISM Classe B do Grupo 2. A
definicdao de Grupo 2 contém todos os equipamentos ISM
(Industrial, Cientifico e Médico) nos quais é gerada e/ou
utilizada energia de radiofrequéncia sob a forma de radiacao
eletromagnética para o tratamento material, e todos os
equipamentos de eletroerosao. O equipamento de classe
B € um tipo de equipamento adequado para utilizacao em
estabelecimentos domeésticos e estabelecimentos diretamente
ligados a uma rede de fornecimento de eletricidade de baixa
tensao que abastece edificios utilizados para fins domesticos.

E importante usar materiais e recipientes compativeis para

uma utilizacao segura do micro-ondas. Na seguinte tabela
pode ver quais sao 0s materiais adequados e quais nao:
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Materiais aptos para micro-ondas

Material do Micro-
recipiente ondas
Vidro resistente Sim
ao calor
Vidro nao Nao
resistente ao
calor
Ceramica Sim
resistente ao
calor
Plastico apto Sim
para micro-
ondas
Papel Sim
absorvente
Bandeja Nao
metalica
Grelha metalica Nado
Papel e Nao
recipientes de
metal

O ideal é utilizar utensilios feitos de material transparente
dentro do micro-ondas. Isto permite que os alimentos sejam
aquecidos de forma o6tima a medida que a energia passa
através deles.

O micro-ondas nao pode penetrar o metal, pelo que nao deve
utilizar pratos de metal ou utensilios com bordas metalicas.
Nao use produtos de papelreciclado quando cozinhar no micro-
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ondas, podem conter fragmentos de metal que poderiam
causar faiscar e/ou fogo.

E recomendavel o uso de pratos redondos ou ovais e nao
quadrados ja que os alimentos das esquinas costumam ficar
demasiado cozinhados.

Podem ser utilizadas tiras estreitas de aluminio para evitar que
as areas expostas figuem excessivamente cozinhadas. Tenha
cuidado para nao usar demasiado e mantenha uma distancia
de 2,54 cm entre o aluminio e a cavidade.

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Przed uruchomieniem urzadzenia przeczytaj uwaznie ponizsza
instrukcje. Zachowaj te instrukcje na potrzeby pdézniejszych
konsultacji i dla nowych uzytkownikdow.

Upewnij sie, ze napiecie sieciowe odpowiada napieciu
podanemu na tabliczce znamionowej produktu i ze wtyczka
jest uziemiona.

Urzadzenie musi by¢ uziemione. Ta kuchenka mikrofalowa jest
wyposazona we wtyczke z uziemieniem i przewdd. Musi byc¢
podtgczony do prawidtowo zainstalowanego i uziemionego
gniazdkasciennego. W przypadku porazeniaprgdemuziemienie
zmniejsza ryzyko wypadku wsrod osob.

Nie uzywaj produktu na zewnatrz.

Ten produkt zostat stworzony uzytku w domu Jest specjalnie
zaprojektowany do podgrzewania, gotowania lub suszenia
zywnosci. Nie jest przeznaczony do uzytku przemystowego ani
laboratoryjnego.

Uzywaj tego urzadzenia do celéw opisanych w tej instrukgcji
obstugi. Nie podgrzewaj chemikaliéw ani zrgcych oparéw w tym
urzgdzeniu; Nie jest przeznaczony do uzytku przemystowego
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ani laboratoryjnego.

W przypadku uszkodzenia uszczelek nie nalezy uzywac
produktu, dopdki nie zostanie naprawiony.

Nie uruchamiaj ekspresu, kiedy zbiornik na wode jest pusty.
Nie prébuj uzywac urzadzenia z otwartymi drzwiami, aby
unikng¢ ryzyka narazenia na szkodliwg energie przez
promieniowanie mikrofalowe.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli jego kabel lub wtyczka sg
uszkodzone lub jesli nie dziata prawidtowo. W przypadku
awarii skontaktuj sie z Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.
Uzywaj wyposazenia przystosowanego do mikrofaléwki.
Upewnij sie, ze przybory kuchenne nie dotykajg wnetrza scian
urzgdzenia podczas pracy.

Nie wktadaj do mikrofaléwki zadnych obiektéw celem ich
przechowania.

Nie uzywaj mikrofaléwki do smazenia.

Aby zminimalizowac ryzyko pojawienia sie ognia wewngtrz
mikrofaléwki, nalezy podjac nastepujgce srodki ostroznosci:
Nie rozgotowywuj jedzenia.

Zwracaj uwage, czy plastikowe i papierowe opakowania
wktadane do mikrofaléwki nie zawierajg metalowych
elementdw.

Nie umieszczaj urzgdzenia w miejscach, w ktérych wytwarzane
jest ciepto lub wilgo¢, ani w poblizu materiatow tatwopalnych.
Nie podgrzewaj ptynoéw i innych produktéw zywnosciowych w
zamknietych pojemnikach.

Nie uzywaj wnetrza do przechowywania. Nie przechowuj
papieréw, przyborow kuchennych ani  zywnosci w
pomieszczeniu, gdy urzgdzenie nie jest uzywane.

Jesli zauwazysz dym lub ogienn we wnetrzu mikrofaléwki, nie
otwieraj jej drzwiczek. Wytgcz urzgdzenie i roztgcz z pradu.
Naczynie wyciggane z mikrofaléwki po jej uzyciu moze byc
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bardzo gorgce. Uzyj rekawic ochronnych przy jego wycigganiu,
aby unikng¢ poparzen.

Wszystkie czesci urzadzenia osiggng wysoka temperature
podczas i po pracy, w tym drzwiczki i gérna czes¢ kuchenki
mikrofalowej. Pamietaj, aby uzywac rekawiczek lub innej
ochrony.

Wszelkie czynnosci konserwacyjne lub naprawcze, ktore
wymagajg zdjecia pokryw lub narazenia na dziatanie kabli,
muszg by¢ zawsze wykonywane przez wykwalifikowanego
technika.

Nadzoruj dzieci, aby upewnic sie, ze nie bawig sie produktem.
Moga z niego korzystac¢ dzieci w wieku powyzej 8 lat, o ile sg
pod statym nadzorem.

Z urzadzenia mogag korzysta¢ osoby z niepetnosprawnoscig
ruchowg lub umystowa, oraz osoby bez doswiadczenia z
podobnym sprzetem w obecnosci osoby odpowiedzialnej i
Swiadomej zagrozen wynikajgcych z nieprawidtowego uzycia
urzgdzenialubjesliuprzedniozostaty doktadnie poinstruowane
w zakresie obstugi maszyny.

Nadzoruj dzieci, aby upewnic sie, ze nie bawig sie produktem.
Zachowaj szczegélng czujnos¢, gdy z urzadzenia korzystaja
dzieci lub gdy jest uzywane w ich poblizu.

Ten produkt jest urzgadzeniem ISM z grupy 2, klasy B.
Definicja grupy 2 obejmuje wszystkie urzadzenia ISM (ang.
Instrustry, Science, Medicine), ktére generuja lub wykorzystujg
energie o czestotliwosci radiowej w formie promieniowania
elektromagnetycznego do obrébki materiatu oraz wszytskie
urzgdzenia do obrébki elektroerozyjnej (EDM). Urzadzenia
Klasy B s3 odpowiednie do uzytku w gospodarstwach
domowych i pomieszczeniach podtgczonych bezposrednio do
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sieci niskiego napiecia zaopatrujgcej budynki wykorzystywane
w celach mieszkaniowych w energie elektryczna.

nalezy uzywac materiatow i naczyn odpowiednich do
bezpiecznego uzywania w kuchenkach mikrofalowych. W
tabelce ponizej mozesz zobaczy¢, jakie rodzaje materiatow sa
przystosowane do kuchenek mikrofalowych.

Materiaty bezpieczne dla mikrofal

Materiat Mikrofaléwka
naczynia
Szkto Tak
zaroodporne
Zwykte szkto Nie
Ceramika Tak
zaroodporna
Plastik Tak
bezpieczny dla
mikrofal
Papier chtonny Tak
Metalowa tacka Nie
Metalowy ruszt Nie
Papier i zbiorniki Nie
aluminiowe

ldealnym rozwigzaniem jest stosowanie w kuchence
mikrofalowej przyboréw wykonanych z przezroczystego
materiatu. Umozliwia to optymalne podgrzewanie zywnosci,
gdy energia przez nig przeptywa.

Mikrofale nie przenikajg przez metal, dlatego nie powinno sie
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uzywac metalowych naczyn ani narzedzi.

Nie wktadaj do kuchenki mikrofalowej opakowan z papieru
makulaturowego, gdyz moze on zawiera¢ metalowe elementy,
ktore powodujg zaprészenie ognia.

Zaleca sie stosowanie okrggtych lub owalnych talerzy, a
nie kwadratowych, poniewaz narozne potrawy sg czesto
rozgotowane.

Mozna zastosowac waskie paski aluminium, aby zapobiec
rozgotowaniu odstonietych obszaréw. Uwazaj, aby nie uzywac
zbyt wiele i zachowaj odlegtos¢ 2,54 cm miedzy aluminium a
wneka.

BEZPECNOSTNI POKYNY

Pred pouzitim pristroje si pozorné prectete nasledujici
bezpecnostni pokyny. Uchovejte tento manual pro pozdéjsi
pouziti nebo pro nové uzivatele.

Ujistéte se, Ze elektricka sit ma stejné napétijako je uvedené na
etiketé produktu a Ze zasuvka je uzemneéna.

Pristrojby melbyt uzemnén. Tato mikrovlnnitroubajevybavena
uzemneénym kabelem. Méla by se pripojit do Fadné instalované
uzemnéné elektrické zasuvky. V pripadé elektrického vyboje,
uzemneni redukuje riziko pro osoby.

Nepouzivejte venku.

Tento produkt je vhodny vyluéné pro domaci vyuziti. Je navrzen
specialne pro ohrev, vareni a suseni potravin. Neni navrzen pro
primyslové nebo laboratorni pouziti.

Pouzivejte tento pristroj pouze k Cinnostem popsanym v tomto
manualu. Neohrivejte v tomto pristroji chemické produkty ani
korozivni pary. Neni urc¢en k prdmyslovym ani laboratornim
Gcellim.
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Pokud dojde k poskozeni spojl, pfistroj nepouzivejte, dokud
nebude opraven.

Pristroj nezapinejte na prazdno.

Nesnazte se pouzivat pristroj s otevienymi dvirky, abyste se
vyhnuli nebezpeci vystaveni se skodlivéemu mikrovinnému
zareni.

Nepouzivejte pristroj, pokud ma kabel nebo zasuvku
poskozenou, nebo pokud nefunguji spravné. V pripadé
zjisteni nespravného fungovani pristroje kontaktujte oficialni
Asistencni technicky servis Cecotec.

Pouzivejte nastroje vhodné pro pouziti v mikrovinnych
troubach. Ujistéte se, ze se ohrivané casti nedotykaji vnitfniho
plaste trouby béhem zapnuti.

Nepouzivejte vnitfni prostor trouby pro Uschovu véci.
Nepokousejte se v mikrovlnné troubé smazit potraviny.
Abyste snizili riziko pozaru:

Nevarte jidlo pfrilis dlouho.

Odstrante plastové nebo papirové obaly pred tim, nez jidlo
vlozite do trouby.

Nepouzivejte pristroj v blizkosti zdrojl tepla, mistech s vysokou
vlhkosti ani v blizkosti horlavych latek.

Neohfrivejte tekutiny ani potraviny v uzavrenych nadobach.
Nepouzivejte vnitfni prostor trouby pro udschovu véci.
Neuchovavejte papiry, nastroje k vareni ani potraviny uvnitr
trouby, pokud pristroj nepouzivate.

V pfipadé, Ze uvidite vevnitrtrouby kour nebo plameny, nechejte
dvirka zavrena, troubu vypnéte a odpojte.

Pri pouziti je mozné, Ze trouba a ohrivané jidlo budou velmi
teplé. Pouzivejte rukavice, abyste se vyhnuli popaleni a jinym
zranenim.

vSechny casti pristroje béhem nebo po ukonceni fungovani
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dosahnou velmi vysokych teplot, a to véetné dvirek a horni
casti mikrovlnné trouby, Nezapomente pouzivat rukavice nebo
jiny typ ochrany.

Jakakolioprava nebo Gdrzba, ktera zahrnuje odstranéni nékteré
kryci desky nebo manipulaci s kabely, by méla byt provedena
kvalifikovanym personalem.

DohliZzejte na déti, abyste se ujistili, Ze si s pristrojem nehraji. Je
mozné, aby pristroj pouzivaly déeti starsi 8 let, a to pokud budou
pod neustalym dohledem.

Tento produkt mze byt pouzivdn osobami s mentalnim,
fyzickym nebo senzorickym omezenim, nebo osobami, kterym
chybi zkusenost nebo znalost, pokud jsou pod dohledem nebo
jim bylo vysvétleno bezpecné fungovani pristroje a rozumi
nebezpecim, které z tohoto pouzivani plynou.

Dohlizejte na déti, abyste se ujistili, ze si s pristrojem nehraji.
Je naprosto nezbytné na pristroj dohlizet, pokud je pouzivan v
blizkosti déti nebo primo détmi.

Tento produkt je zarizeni tridy B skupiny ISM 2. Definice skupiny
2 obsahuje vSechna zafizeni ISM (pramyslovad, védeckd a
lékarska), ve kterych je generovana a / nebo pouzivéna
vysokofrekvencni energie ve forme elektromagnetického
zareni a / nebo pouzita pro zpracovani materialu, a veSkera
EDM zarizeni. Zarizeni tridy B je typ zarizeni vhodny pro pouziti
v domacich zafizenich a v zafizenich primo pfipojenych k
elektrické siti nizkého napéti, kterad zasobuje budovy pouzivané
pro domaci tcely.

Je nezbytné pouzivat materidly a nadoby, které jsou bezpecné

pro pouziti v mikrovlnnych troubach. V nasledujici tabulce je
mozné videt, které materialy jsou vhodné a které ne:
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Materialy vhodné do mikrovlnné trouby

Material nadoby | Mikrovlnna
trouba
Varné sklo Ano
Obycejné sklo Ne
Zaruvzdorna Ano
keramika
Plastové nadobi Ano
vhodné do
mikrovlnné
trouby
Savy papir Ano
Kovovy podnos Ne
Kovova mrizka Ne
Papir a hlinikové Ne
nadobi

ldealni je pouzivat nadoby z transparentniho materialu uvnitr
mikrovlnné trouby. Toto umozni, aby se potraviny nejlépe
ohraly a aby jimi mohla energie projit.

VInéni nemUze proniknout do kovu, proto neni mozné pouzivat
kovové talife nebo nastroje na vareni.

Nepouzivejte produkty z recyklovaného papiru, pokud varite v
mikrovlnné troubé, je mozné, Ze obsahuji kovoveé castice, které
by mohly zpUsobit vyboj a/nebo pozar.

Doporucuje se pouzivani kulatych nebo ovélnych talif(, ne
Ctvercovych, protoze potraviny se v rozich ohfivaji rychleji.

Je mozné pouzit tzké prouzky alobalu, abyste zabranili spaleni
nekterych casti pripravovaného jidla. Davejte pozor, abyste
ho nepouzivali mnoho a dodrzujte vzdalenost 2,54cm meazi
alobalem a vnitfni casti.
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1. PIEZAS Y COMPONENTES

Fig.1

1. Sistema de bloqueo de la puerta
Ventana del microondas

Botdn de apertura de la puerta
Panel de control

Botdn de apertura de la puerta

e W

Panel de control

Fig. 2.

1. Pantalla

2. Nivel de potencia

3. Coccidn por secuencias multiples
4. Temporizador

5. Peso

6. Descongelar por peso

7.  Descongelar por tiempo

8. Reloj

9. Stop/Cancelar

=
o

Selector Menu/Temporizador
Inicio/Inicio rapido (pulsar)

—
jury

2. ANTES DE USAR

Saque el producto de la caja. En caso de que el microondas lleve un plastico protector, quiteselo
antes de empezar a utilizarlo. Compruebe cuidadosamente que el producto no esté dafiado. Si
lo estuviera, péngase en contacto inmediatamente con el Servicio de Asistencia Técnica oficial
de Cecotec.

Coloque el producto en un lugar plano, estable y seco, lejos de cualquier material corrosivo,
calor o humedad como por ejemplo agua o quemadores.

El producto debe estar colocado a una distancia minima de 5 metros de la televisién, radio o
antena.

Con el fin de evitar descargas eléctricas, el microondas se debe instalar de tal manera que el
enchufe sea accesible y que garantice una toma de tierra efectiva en caso de fuga de corriente.
La puerta del microondas debe estar cerrada para poder funcionar.

En caso de detectar restos de productos de la fabricacién en el interior del producto o en las
resistencias, mantenga abierta la puerta del microondas para asegurar buena ventilacién. Es
recomendable calentar un vaso de agua varias veces a alta temperatura.
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Advertencia: No retire la placa de mica.

Aviso: para asegurar un buen funcionamiento, el dispositivo debe tener buena ventilacién
alrededor. Deje 20 cm de espacio sobre el dispositivo, 10 cm en la parte traseray 5 cm a los
lados. No cubra ni bloquee las aberturas del aparato. No desmonte las patas.

3. FUNCIONAMIENTO

Pantalla
La pantalla mostrara el tiempo de cocinado, la potencia, el modo y la hora.

Nivel de potencia
Pulse el botdn de nivel potencia para seleccionar el nivel de potencia de microondas deseado.

Coccién por secuencias multiples
Pulse este botén para configurar un maximo de 2 secuencias para un mismo ciclo de coccién.

Temporizador
Programe el microondas para que empiece a cocinar de forma automatica a la hora configurada.

Peso
Pulse este botén para seleccionar el peso de los alimentos o el nimero de raciones.

Descongelar por peso
Pulse este botén para configurar el peso de los alimentos o el nimero de raciones.

Descongelacidon por tiempo
Pulse este botén para descongelar alimentos en base al peso introducido.

Reloj
Pulse el botén del reloj para configurar la hora del microondas.

Stop/Cancelar
Pulse este botén para cancelar los ajustes o para parar un programa.
También se puede utilizar para activar la funcién de bloqueo para nifios.

Menu/tiempo

Gire el selector para configurar el tiempo de coccién o para seleccionar un programa del menu
automatico.
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Inicio/Inicio répido
Pulse este botén para iniciar un programa de coccién o para seleccionar el programa QuickStart.

Cémo utilizar el microondas
Aviso: El dispositivo pitarad cada vez que pulse un botén.

Configuracién de la hora

En modo standby, pulse el botdn del Reloj para configurar la hora en un sistema de 24 horas.
Ejemplo: configurar la hora del microondas a las 8:30.

Pulse el botén del Reloj una vez.

Gire el selector de Menu/Temporizador para seleccionar 8 horas.

Pulse el botén del reloj una 1vez para confirmar la hora.

Gire el selector de Menu/Temporizador para seleccionar 30 minutos.

Pulse el botén del reloj una 1vez para confirmar los ajustes.

Durante el funcionamiento, pulse el botén del Reloj, la hora actual se mostrara en la pantalla
durante 3 segundos.

Cocinar con el microondas

Para cocinar en modo microondas, simplemente seleccione el nivel de potencia pulsando el
botén de nivel de potencia de forma repetida, y luego utilice el selector de Menl/Temporizador
para configurar el tiempo de coccién deseado. EL tiempo méximo de coccién de este programa
es de 95 minutos.

Pulse el botéon de potencia para seleccionar el nivel de potencia deseado.

Pulse el botén de nivel | Potencia de cocinado
de potencia.

1vez 100 % (100)

2 veces 80 % (80)

3 veces 60 % (60)

4 veces 40 % (40)

5veces 20 % (20)

6 veces 0% (00)

Ejemplo: cocinar 5 minutos a 60 % de potencia microondas.

Abra la puerta y cologue la comida en el microondas. Cierre la puerta.

Pulse el botén de nivel de potencia 3 veces para seleccionar 60 %.

Gire el selector de Menu/Temporizador para seleccionar 05:00.

Pulse el botén de Inicio/Inicio rapido.

Aviso: Compruebe el nivel de potencia durante el funcionamiento pulsando el botén de nivel
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de potencia.

QuickStart

Al seleccionar este programa, el dispositivo cocinara los alimentos en poco tiempo a maxima
potencia (100 % potencia microondas). El tiempo maximo de coccién de este programa es de
10 minutos.

Abra la puerta y coloque la comida en el microondas. Cierre la puerta.

Pulse el botén QuickStart de forma repetida par seleccionar el tiempo de coccién deseado. El
dispositivo comenzard a funcionar automaticamente.

Cada vez que pulse el botén de Inicio/Inicio rapido, el tiempo de coccién aumentara en 30
segundos.

Descongelar por peso

El microondas se puede utilizar para descongelar carne, pollo y marisco por peso. El nivel
de potencia y el tiempo de descongelacién se programan automaticamente segln el peso
configurado. El rango de peso de alimentos congelados es de 100 g a 1800 g.

Ejemplo: Descongelar 600 g de gambas.

Coloque las gambas dentro del microondas.

Pulse el botén de descongelar por peso una vez.

Pulse el botén de peso para seleccionar el peso de las gambas.

Pulse el botén de Inicio/Inicio rapido.

Aviso: el microondas se detendra a mitad del proceso de coccién para recordarle que dé la
vuelta a los alimentos. Una vez dados la vuelta, pulse el botén de Inicio/Inicio rapido para
continuas con el programa de coccién.

Descongelacion por tiempo

El microondas puede descongelar rapidamente alimentos basandose en el peso introducido.
Ejemplo: descongelar gambas durante 20 minutos.

Coloque las gambas dentro del microondas.

Pulse el boton de Descongelar por tiempo.

Gire el selector de Menu/Tiempo para configurar el tiempo de descongelacién: 20:00.

Pulse el botén de Inicio/Inicio répido.

Aviso: el ciclo de descongelacién consiste en 3 fases. Una vez pasadas las 2 primeras fases, el
microondas se detendrd para recordarle que le dé la vuelta a los alimentos. Una vez dados la
vuelta, pulse el botén de Inicio/Inicio rapido para continuas con el programa de coccién.

Coccidn por secuencias multiples

Puede configurar hasta 2 secuencias por proceso de coccion.

Aviso: descongelacién por peso, por tiempo y los programas del Menu automatico no se
pueden configurar como una de las secuencias.

Ejemplo: cocinar al microondas 10 minutos y luego al grill 5 minutos.
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Abra la puerta y coloque la comida en el microondas. Cierre la puerta.

Pulse el botén de Nivel de potencia.

Gire el selector de Menu/Tiempo para configurar el tiempo de coccién al microondas: 10:00.
Pulse el botén de coccién Multisecuencias.

Pulse el botén de nivel de potencia 3 veces.

Gire el selector de Menu/Tiempo para configurar el tiempo de coccién al grill: 05:00.

Pulse Start/QuickStart para comenzar a cocinar.

Los indicadores luminosos respectivos se iluminaran para indicar qué secuencia esta en
funcionamiento.

Seguro para nifios

Esta funcidn estd disefiada para evitar que los nifios pequefios pongan el dispositivo en
funcionamiento.

Para activar esta funcién, mantenga pulsado el botén de Stop/Cancel durante 3 segundos. El
dispositivo pitard y el indicador del seguro para nifios se iluminara.

Para desactivar esta funcién, mantenga pulsado el botén de Stop/Cancel durante 3 segundos.
El dispositivo pitaray el indicador del seguro para nifios se apagara.

Funcién de temporizador

Esta funcién permite programar un programa de coccién para que se active a la hora deseada.
Ejemplo: Imagine que son las 08:00 y quiere que el microondas empiece a cocinar a las 11:30.
Desde el modo standby, seleccione el programa de coccién deseado.

Pulse el botén del temporizador una vez.

Gire el selector de Menu/Temporizador para seleccionar 11 horas (hora).

Pulse el botén del temporizador una vez.

Gire el selector de Men(/Temporizador para configurarlo a las 11:30 (seleccionar 30 minutos).
Pulse el botén de Inicio/Inicio répido una vez.

Aviso: la funcién QuickStart no se puede programar.

Programas del Ment automatico

Estos programas tienen la potencia y el tiempo de coccion configurados por defecto. Al utilizar
estos programas, Unicamente seleccione el tipo de alimento y el peso.

Abra la puerta y coloque la comida en el microondas. Cierre la puerta.

en modo standby, gire el selector de Men(/Temporizador en sentido contrario de las agujas
del reloj para seleccionar el cédigo de los alimentos que va a cocinar.

Pulse el botén de peso de forma repetida hasta seleccionar el peso deseado o el nimero de
raciones.

Pulse el botén de Inicio/Inicio répido.

Ejemplo: cocinar 400 g de pescado.

Gire el selector de Menu/Tiempo en el sentido contrario de las agujas del reloj hasta que la
pantalla muestre cédigo 6.
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Pulse el botén de peso para seleccionar el peso: 400 g.
Pulse el botén de Inicio/Inicio répido.

Programas preconfigurados:

Codigo Alimento
01 Leche/café (200 ml/taza)
02 Arroz (g)
03 Espaguetis (g)
04 Patatas (230 g/unidad)
05 Calentamiento automético (g)
06 Pescado (g)
07 Pizza (g)
08 Palomitas de maiz (g)
Avisos:

Elusuario debe configurar el peso, y el dispositivo configurard automaticamente el tiempo.
Para cocinar espaguetis, afiada agua hirviendo antes de cocinar.

El resultado de los programa del Menu automéatico dependerd de diferentes factores, por
ejemplo la formay el tamafio de los alimentos, el gusto del consumidor respecto a lo hechos
que estén o incluso de cémo se hayan dispuesto los alimentos dentro del microondas. Si no
esta contento con los resultados, ajuste el tiempo de coccién a su gusto.

4. CONSEJOS

Colocacién de los alimentos: ponga las partes mas gruesas de los alimentos hacia el borde del
recipiente. Trate de evitar el solapamiento de alimentos.

Vigile el tiempo de coccién: comience por cocinar los alimentos durante el minimo tiempo
posible y afiada mas tiempo seglin sea necesario. Calentar los alimentos en exceso puede
suponer la aparicién de humo u ocasionar que se queme.

Cubra los alimentos mientras se cocinan: al tapar los alimentos se evitan salpicaduras y se
cocinan de forma mas uniforme.

Dé la vuelta o remueva los alimentos 1vez durante el proceso de coccién.

Respete el tiempo de precalentamiento: no exceda el tiempo especificado en la etiqueta de
cada alimento.

Los huevos con cdscara o huevos cocidos no deben calentarse en el microondas, podrian
explotar incluso después de haber sido cocinados.

Perfore ligeramente alimentos con piel dura como patatas, calabazas, manzanas o castafas
antes de cocinarlas.
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5.LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Tanto el dispositivo como los restos de comida deben limpiarse periédicamente.

Desconecte el cable de la toma de corriente antes de iniciar la limpieza. No sumerja el producto
en agua ni en ningun otro tipo de liquido durante la limpieza.

La falta de mantenimiento y limpieza del producto puede deteriorar la superficie y afectar a la
vida atil. Mantenga el interior del dispositivo limpio.

Limpie las salpicaduras o los liquidos derramados con un pafio himedo.

No utilice detergentes fuertes, sustancias abrasivas ni cepillos metdlicos para limpiar el
dispositivo.

No permite que se moje el panel de control panel.

No retire la cubierta de la placa de mica.

Si se acumula vapor dentro o alrededor del exterior de la puerta del horno microondas,
limpielo con un trapo suave. Esto puede ocurrir cuando el horno microondas esté funcionando
en condiciones de extrema humedad y es normal.

El aro giratorio y la superficie del horno microondas deberian limpiarse regularmente para
evitar un exceso de ruido. Limpie la base del microondas con un pafio y detergente suave.
Utilice un pafio suave y himedo para limpiar las juntas, la puerta, las paredes interiores y la
superficie.

Tras el uso prolongado del producto pueden aparecer olores fuertes en su interior. Para
deshacerse de estos olores siga los pasos que se enumeran a continuacion:

Cologue un vaso con varias rodajas de limén en el interior del microondas y caliéntelo a alta
potencia durante 2 o 3 minutos.

Coloque un vaso de té rojo en el interior del microondas y caliéntelo 2 o 3 minutos a alta
potencia.

Cologue cascaras de naranja en elinterior del microondas y caliéntelas a alta potencia durante
T minuto.

6. RESOLUCION DE PROBLEMAS

Si el dispositivo no funciona:

Compruebe que el dispositivo estéd conectado a la toma de forma segura. Si no lo esta,
desconecte el enchufe, espere 10 segundos y conéctelo de nuevo de forma segura.
Compruebe que no se ha fundido ningtin fusible y que no hay ningln cortocircuito. Si estos
funcionan correctamente, pruebe la toma de corriente con otro aparato.

Compruebe que el panel de control esta bien configurado y que el temporizador esta
programado.

Compruebe que la puerta esta bien cerrada y que el sistema de cierre de la puerta esta bien
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encajado.

Si ninguna de las opciones anteriores solucionan el problema, contacte con el Servicio de
Asistencia Técnica oficias de Cecotec. No intente reparar el dispositivo por su propia cuenta.

Si el dispositivo cause interferencias con la radio, televisién u otros aparatos eléctricos:
Limpie la puertay la superficie de sellado del aparato.

Reoriente el receptor de la antena de radio o televisién.

Vuelva a colocar el microondas.

Coloque el microondas lejos del receptor.

Enchufe el dispositivo en una toma diferente de tal manera que este y el receptor estén en
distintos circuitos bifurcados.

7. ESPECIFICACIONES TECNICAS

01398 GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Potencia microondas: 700 W

230V ~50Hz

Capacidad: 20 litros

Fabricado en China | Disefiado en Espafia

8. RECICLAJE DE ELECTRODOMESTICOS

La directiva europea 2012/19/UE sobre Residuos de Aparatos Eléctricos
y Electrénicos (RAEE) especifica que los electrodomésticos no deben
ser reciclados con el resto de los desperdicios municipales. Dichos
electrodomésticos han de ser desechados de forma separada, para optimizar
la recuperaciony reciclaje de materiales y, de esta manera, reducir el impacto
que puedan tener en la salud humana y el medioambiente.

El simbolo del contenedor tachado le recuerda su obligaciéon de desechar este producto de
forma correcta.

Para obtener informacién detallada acerca de la forma mas adecuada de desechar sus
electrodomésticos y/o las correspondientes baterias, el consumidor debera contactar con las
autoridades locales.

9. GARANTIAY SAT

Este producto tiene una garantia de 2 afios desde la fecha de compra, siempre y cuando se
conserve y envie la factura de compra, el producto esté en perfecto estado fisicoy se le dé un
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uso adecuado taly como se indica en este manual de instrucciones.

La garantia no cubrira:

Si el producto ha sido usado fuera de su capacidad o utilidad, maltratado, golpeado, expuesto
a la humedad, sumergido en algln liquido o substancia corrosiva, asi como cualquier otra falta
atribuible al consumidor.

Si el producto ha sido desarmado, modificado o reparado por personas no autorizadas por el
SAT oficial de Cecotec.

Si la incidencia ha sido originada por el desgaste normal de las piezas debido al uso.

El servicio de garantia cubre todos los defectos de fabricacién durante 2 afios en base a la
legislacién vigente, excepto piezas consumibles. En caso de mal uso por parte del usuario el
servicio de garantia no se hara responsable de la reparacion.

Si en alguna ocasidon detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase

en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de
teléfono +34 96 32107 28.
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1. PARTS AND COMPONENTS

Fig. 1

1. Door safety lock system
2. Ovenwindow

3. Door release button

4. Control panel

5.

Door opening button
Control panel

Fig. 2.

1. Display

2. Power level

3. Multi-sequence cooking

4, Timer

5. Weight

6.  Weight defrost

7. Time defrost

8. Clock

9. Stop/Cancel

10. Menu/Time knob

1. Start/QuickStart knob (press)
2. BEFORE USE

Take the product out of the box. If the microwave has a protective film, tear it off before
starting operation. Check carefully if there is any damage, and if there is, immediately notify
the Technical Support Service of Cecotec.

The product must be placed on a flat, stable and dry place and kept away from corrosive
materials, heat and humidity, such as burners or water.

The product must be placed, at least, at 5 m from the TV, Radio or antenna.

The product must be placed in such way that the plug is accessible and must ensure an
effective grounding in case of leakage in order to avoid electric shocks.

The microwave door must be closed in order to operate.

In case there is any manufacturing rests in the microwave cavity or on the heating elements,
leave the microwave open to ensure good ventilation. In such case, it is recommended to heat
a glass of water at high power for several times.

Warning: Do not try to remove the wave guide.

Note: For correct operation, the device must have sufficient airflow. Allow 20 cm of space
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above the device, 10 cm at the back and 5 cm on both sides. Do not cover or block any openings
on the appliance. Do not remove feet.

3. OPERATION

Display
The display will show the cooking time, power, mode and time.

Power level
Press the power level button in order to set the desired microwave power level.

Multi-sequence cooking
Press this button to program a maximum of 2 sequences for a cooking process

Timer
Program the microwave for it to start operating automatically at the set time.

Weight
Press this button and select the food's weight or the number of servings.

Weight defrost
Press this button to set food weight or number of servings.

Time defrost
Press this button to defrost food based on the weight entered.

Clock
Press the clock button to set the microwave clock.

Stop/Cancel
Press this button to cancel settings or to stop a cooking program.

It can also be used to set the child lock function.

Menu/Time
Turn the knob to set the cooking time or to select an auto menu program.

Start/QuickStart
Press this button to start a cooking program or to set the QuickStart cooking program.
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Using the microwave
Note: Every time a button is pressed, the device will beep.

Setting clock time

In standby mode, press the Clock button to set the clock in a 24-hour cycle.
Example: Setting microwave clock to 8:30.

Press the Clock button once.

Turn the Menu/Timer knob to set 8 hours.

Press the Clock button once to confirm the hour setting.

Turn the Menu/Timer knob to set 30 minutes.

Press the Clock button once to confirm the setting.

During operation, press the Clock button to display the current time for 3 seconds.

Microwave cooking

For microwave cooking, just press the power level button repeatedly to select the desired
cooking power level, and then use the Menu/Timer knob to set a desired cooking time. The
maximum cooking time is 95 minutes.

Select the desired power level by pressing the power level button.

Press the power level | Cooking power
button

Once 100 % (100)
Twice 80 % (80)

3 times 60 % (60)

4 times 40 % (40)

5 times 20 % (20)

6 times 0% (00)

Example: Cooking 5 minutes at 60 % microwave power.

Open the door and place the food inside the microwave. Close the door.

Press the power level button 3 times to set 60 %.

Turn the Menu/Timer knob to select 05:00.

Press the Start/QuickStart button.

Note: Check the power level while cooking is in progress by pressing the power level button.

QuickStart

When this program is selected, the device will quickly cook food at top power (100 % power
output). The maximum cooking time for this program is 10 minutes.

Open the door and place the food inside the microwave. Close the door.

Press the QuickStart button repeatedly to set the desired cooking time. The device will start
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operating automatically.
Every time the QuickStart button is pressed, the cooking time will increase by 30 secs.

Weight defrost

The microwave can defrost meat, poultry and seafood by weight. The time and the defrosting
power are adjusted automatically once the weight is programmed. The weight range of frozen
foods varies from 100 g to 1800 g.

Example: Defrosting 600 g of shrimp.

Place shrimps to be defrosted inside the microwave.

Press the Weight defrost button once.

Press the Weight button to select the weight of shrimps.

Press the Start/QuickStart button.

Note: The microwave will stop operating half-way through the cooking process to remind
you to turn food over. After turning it over, press the Start/QuickStart button to continue the
cooking program.

Time defrost

The microwave can quickly defrost food based on the weight entered.

Example: Defrosting shrimp for 20 minutes.

Place shrimps to be defrosted inside the microwave.

Press the Time defrost button.

Turn the Menu/Timer knob to set the defrosting time: 20:00.

Press the Start/QuickStart button.

Note: This defrosting cycle will consist of 3 stages. After defrosting 2/3, the microwave will
stop operating to remind you to turn food over. After turning it over, press the Start/QuickStart
button to continue the cooking program.

Multi-sequence cooking

A maximum of 2 sequences can be set for a cooking process.

Note: Weight defrost, Time defrost and Auto menu programs cannot be set as one of the multi-
sequences.

Example: Microwave cooking for 10 minutes and then grill cooking for 5 minutes.

Open the door and place the food inside the microwave. Close the door.

Press the Power level button.

Turn the Menu/Timer knob to set the microwave cooking time: 10:00.

Press the Multi-sequence cooking button.

Press the Power level button 3 times.

Turn the Menu/Timer knob to set the grill cooking time: 05:00.

Press Start/QuickStart to start cooking.

The respective light indicators will turn on to indicate which stage the oven is operating in.
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Child lock

This function is designed to prevent little children from operating the device.

To activate this function, hold down the Stop/Cancel button for 3 seconds. The device will beep
and the Child lock indicator will light up.

To deactivate the function, hold down the Stop/Cancel button for 3 seconds. The device will
beep and the Child lock indicator will turn off.

Timer function

This function allows scheduling a cooking program to start at an appointed time.
Example: Suppose the present time is 08:00, and you want the microwave to start a cooking
program at 11:30.

In standby mode, set the desired cooking program.

Press Timer button once.

Turn the Menu/Timer knob to set 11:00 (hours).

Press the Timer button once.

Turn the Menu/Timer knob to set 11:30 (30 minutes).

Press Start/QuickStart once.

Note: The QuickStart function cannot be programmed.

Auto menu programs

These programs have cooking power levels and times set by default. When these programs
are used, only the food type and weight have to be set.

Open the door and place the food inside the microwave. Close the door.

In standby mode, turn the Menu/Timer knob anticlockwise to select food code to specify the
food to be cooked.

Press the Weight button repeatedly to set the desired weight or number of servings.

Press the Start/QuickStart button.

Example: Cooking 400 g of fish.

Turn the Menu/Timer knob anticlockwise until code 6 is displayed.

Press the Weight button to select the weight: 400 g.

Press the Start/QuickStart button.

Preset cooking menus:

Code Food

01 Milk/coffee (200 ml/cup)
02 Rice (g)

03 Spaghetti (g)

04 Potato (230 g/unit)

05 Auto reheat (g)
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06 Fish (g)

07 Pizza (g)

08 Popcorn (g)
Notes :

The user is required to set weight and then the device will set the time automatically.

For spaghetti, add boiling water before cooking.

The result of Auto cooking programs depends on factors such as, the shape and size of food,
the user's personal preference as to the doneness of certain foods and even how well you
happen to place food in the oven. If you find the result at any rate not quite satisfactory, please
adjust the cooking time a little bit accordingly.

4. TIPS

Food arrangement: Place the thickest food parts towards the edge of the container. If possible,
do not overlap food.

Watch cooking time: Cook for the shortest amount of time at first and add more minutes in
case it is necessary. Over-cooking may result in smoke and burns.

Cover food while cooking: Covering the food you are going to cook avoids spattering and allows
a more even cooking.

Flip or stir food once during the cooking process.

Respect pre-heating time: Pre-heating time specified on the food's label must not be exceeded.
Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not be heated in microwave ovens since
they may explode even after microwave heating has ended.

Pierce foods with heavy skins such as potatoes, whole squashes, apples and chestnuts before
cooking.

5. CLEANING AND MAINTENANCE

The device, as well as food rests, must be cleaned and removed regularly.

Unplug the cable from the power supply before starting the cleaning. Do not immerse the
product in water or any other fluid during cleaning.

The lack of maintenance and cleaning of the product may cause a deterioration on its surface
and affect its lifespan. Keep the inside of the oven clean.

When food splatters or spilled liquids adhere to oven walls, wipe with a damp cloth.

Do not use strong detergents, powder abrasives or metal brushes to clean the device.

Do not allow the control panel to become wet.

Do not remove the waveguide.

If steam accumulates inside or around the outside of the oven door, wipe with a soft cloth. This
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may occur when the microwave oven is operated under high humidity condition.

The roller ring and oven floor should be cleaned regularly to avoid excessive noise. Simply
wipe the bottom surface of the oven with mild detergent.

Use a dampened soft cloth to clean enclosures, door, interior walls and surface.

When the microwave has been used for a long time, some strong odours may arise from inside.
In order to get rid of them, follow one of the steps below:

Place several lemon slices in a cup and heat them at high power for 2 or 3 minutes.

Place a cup of red tea inside the microwaves and heat it at high power for 2 or 3 minutes.
Place orange peels inside the microwaves and heat it at high power for 1 minute.

6. TROUBLESHOOTING

If the device fails to operate:

Check to ensure that the appliance is plugged in securely. If it is not, remove the plug from the
outlet, wait 10 seconds, and plug it in again securely.

Check for a blown circuit fuse or a tripped main circuit breaker. If these seem to be operating
properly, test the outlet with another appliance.

Check to ensure that the control panel is programmed correctly and the timer is set.

Check to ensure that the door is securely closed engaging the door safety lock system.

If none of the above rectifies the situation, then contact the official Technical Support Service
of Cecotec. Do not try to adjust or repair the appliance by yourself.

Ifthe appliance operation causes interference with your radio, TV or other electrical equipment:
Clean the door and sealing surface of the appliance.

Reorient the receiving antenna of radio or television.

Relocate the microwave.

Move the microwave away from the receiver.

Plug the device into a different outlet so that the device and the receiver are on different
branch circuits.

7. TECHNICAL SPECIFICATIONS

01398 GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Rated microwave power output: 700 W
230V ~50Hz

Capacity: 20L

Made in China | Designed in Spain
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8. DISPOSAL OF OLD ELECTRICAL APPLIANCES

The European directive 2012/19/EU on Waste Electrical and Electronic
Equipment (WEEE), specifies that old household electrical appliances must
not be disposed of with the normal unsorted municipal waste. Old appliances
must be collected separately, in order to optimise the recovery and recycling
of the materials they contain and reduce the impact on human health and
the environment.

The crossed out “wheeled bin" symbol on the product reminds you of your obligation to dispose
of the appliance correctly.

Consumers must contact their local authorities or retailer for information concerning the
correct disposal of old appliances and/or their batteries.

9. TECHNICAL SUPPORT AND WARRANTY

This product is under warranty for 2 years from the date of purchase, as long as the proof
of purchase is submitted, the product is in perfect physical condition, and it has been given
proper use, as explained in this instruction manual.

The warranty will not cover the following situations:

The product has been used for purposes other than those intended for it, misused, beaten,
exposed to moisture, immersed in liquid or corrosive substances, as well as any other fault
attributable to the customer.

The product has been disassembled, modified, or repaired by persons, not authorised by the
official Technical Support Service of Cecotec.

Faults deriving from the normal wear and tear of its parts, due to use.

The warranty service covers every manufacturing defects of your appliance for 2 years, based
on current legislation, except consumable parts. In the event of misuse, the warranty will not

apply.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not hesitate
to contact Cecotec Technical Support Service at +34 963 210 728.
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1. PIECES ET COMPOSANTS

Img. 1

1. Systeme de blocage de la porte
Fenétre du micro-ondes
Bouton d'ouverture de la porte
Panneau de controle

Bouton d'ouverture de la porte

e W

Panneau de contréle

Img. 2.

1. Ecran

2. Niveau de puissance

3. Cuisson par multiples séquences.
4. Minuterie

5. Poids

6. Décongeler selon le poids

7.  Décongeler par temps

8. Horloge

9. Stop/Annuler

10. Sélecteur Menu/Minuterie

1. Démarrage/Démarrage rapide (Appuyer)

2. AVANT UTILISATION

Sortez l'appareil de sa boite. Si le micro-ondes possede un plastique protecteur, veuillez
'enlever avant d'utiliser le produit. Vérifiez soigneusement que l'appareil ne soit pas abimé.
S'il est abimé, veuillez contacter immédiatement le Service Apres-Vente Officiel de Cecotec.
Placez le produit sur une surface plate, stable et séche, loin de tout type d'élément corrosif, de
la chaleur ou de U'humidité.

Le produit doit étre placé a 5 m, au moins, d'une télévision, d'une radio ou d'une antenne.

Afin d'éviter des décharges électriques, le micro-ondes doit étre installé de maniere a ce que la
prise soit accessible, garantissant une prise de terre efficace en cas de fuite de courant.

La porte du micro-ondes doit étre fermée pour qu'il puisse fonctionner.

Sivous détectez des restes de produits provenant de la fabrication a l'intérieur de l'appareil ou
au niveau des résistances, maintenez la porte ouverte pour assurer une bonne ventilation. Il
est recommandé de réchauffer un verre d'eau plusieurs fois a haute température.

Avertissement : ne retirez pas la plaque en mica.
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Avertissement : afin d'assurer le bon fonctionnement de l'appareil, celui-ci doit étre bien aéré.
Laissez un espace de 20 cm sur l'appareil, 10 cm a larriére et 5 cm sur les cotés. Ne recouvrez
ni ne bloquez pas les ouvertures de l'appareil. Ne démontez pas les pieds.

3. FONCTIONNEMENT

Ecran
L'écran affichera le temps de cuisson, la puissance, le mode et 'heure.

Niveau de puissance
Appuyez sur le bouton du niveau de puissance pour sélectionner le niveau de puissance
souhaité.

Cuisson par multiples séquences.
Appuyez ce bouton pour configurer un maximum de deux séquences pour un méme cycle de
cuisson.

Minuterie
Programmez le micro-ondes pour qu'il commence a cuire les aliments automatiquement a
I'heure configurée.

Poids
Appuyez sur ce bouton pour sélectionner le poids des aliments ou le nombre de portions.

Décongeler selon le poids
Appuyez sur ce bouton pour sélectionner le poids des aliments ou le nombre de portions.

Décongélation en fonction du temps
Appuyez sur ce bouton pour décongeler les aliments en fonction du poids saisi.

Horloge
Appuyez sur le bouton de l'horloge pour configurer 'heure du micro-ondes.

Stop/Annuler
Appuyez sur ce bouton pour annuler les réglages ou pour arréter un programme.
Vous pouvez aussi utiliser ce bouton pour activer la fonction de « Sécurité pour enfants ».

Menu/Temps

Tournez le sélecteur pour configurer le temps de cuisson ou pour sélectionner un programme
du menu automatique.
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Démarrage/Démarrage rapide
Appuyez sur ce bouton pour initier un programme de cuisson ou pour sélectionner le
programme QuickStart.

Comment utiliser le micro-ondes :
Note : l'appareil bipera chaque fois que vous appuyiez sur un bouton.

Configurer U'heure

En mode Standby, appuyez sur le bouton de ['horloge pour configurer 'heure dans un systeme
de 24 heures.

Exemple : configurer 'heure du micro-ondes a 8h30.

Appuyez une fois sur le bouton de l'horloge.

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 8 heures.

Appuyez une fois sur le bouton de l'horloge pour confirmer U'heure.

Ensuite, tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 30 minutes.

Appuyez une fois sur le bouton de l'horloge pour confirmer 'heure.

Pendant le fonctionnement, appuyez sur le bouton de ['horloge. Lheure actuelle s'affichera sur
'écran pendant 3 secondes.

Cuisiner avec le micro-ondes

Pour cuisiner avec le mode « Micro-ondes », sélectionnez le niveau de puissance en appuyant
sur le bouton de niveau de puissance a plusieurs reprises puis utilisez le sélecteur Menu/
Minuterie pour configurer le temps de cuisson souhaité. Le temps de cuisson maximum pour
ce programme est de 95 minutes.

Appuyez sur le bouton de la puissance pour sélectionner le niveau de puissance souhaité.

Appuyez sur le [ Puissance de cuisson
bouton de niveau de

puissance:

1fois 100 % (100)

2 fois 80 % (80)

3 fois 60 % (60)

4 fois 40 % (40)

5 fois 20 % (20)

6 fois 0% (00)

Exemple : cuisiner 5 minutes avec la puissance a 60 %.
Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.
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Appuyez sur le bouton du niveau de puissance 3 fois pour sélectionner 60 %.

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 05:00.

Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Note : vérifiez le niveau de puissance pendant le fonctionnement en appuyant le bouton du
niveau de puissance.

QuickStart

Lorsque vous sélectionnez ce programme, l'appareil cuisinera les aliments en peu de temps a
la puissance maximale (100 % de la puissance du micro-ondes). Le temps de cuisson maximum
pour ce programme est de 10 minutes.

Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.

Appuyez sur le bouton QuickStart plusieurs fois pour sélectionner le temps de cuisson
souhaité. L'appareil commencera a fonctionner automatiquement.

Chaque fois que vous appuyez sur le bouton Démarrage/Démarrage rapide le temps de
cuisson augmente de 30 secondes.

Décongeler selon le poids

Décongelez de la viande, du poulet et des fruits de mer selon leur poids. Le niveau de puissance
et le temps de décongélation se programment automatiqguement selon le poids configuré.
Lintervalle de poids des aliments congelés es de 100 g a 1800 g.

Exemple : décongeler 600 g de crevettes.

Introduisez les crevettes dans le micro-ondes.

Appuyez une fois sur le bouton de « Décongeler selon le poids ».

Appuyez sur le bouton du poids pour établir le poids des crevettes.

Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Avertissement : le micro-ondes s'arrétera a la moitié du processus de cuisson pour vous
rappeler de retourner les aliments. Un fois retournés, appuyez sur le bouton de Démarrage/
Démarrage rapide pour redémarrer le processus de cuisson.

Décongélation en fonction du temps

Le micro-ondes peut décongeler les aliments rapidement en se basant sur le poids saisi.
Exemple : décongeler des crevettes pendant 20 minutes.

Introduisez les crevettes dans le micro-ondes.

Appuyez sur le bouton de Décongeler en fonction du temps.

Tournez le sélecteur de Menu/Temps pour configurer le temps de décongélation : 20:00.
Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Avertissement : le cycle de décongélation se réalise en 3 phases. Apres les 2 premiéres
phases, le micro-ondes s'arrétera pour vous rappeler qu'il faut retourner les aliments. Un
fois retournés, appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide pour redémarrer le
processus de cuisson.
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Cuisson par multiples séquences.

Vous pouvez configurer jusqu'a 2 séquences par processus de cuisson.

Avertissement: la décongélation par poids, partemps et les programmes du menu automatique
ne peuvent pas étre configurés comme une des séquences.

Exemple : cuisson au micro-ondes pendant 10 minutes puis au gril pendant 5 minutes.

Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.

Appuyez sur le bouton de Niveau de puissance.

Tournez le sélecteur de Menu/Temps pour configurer le temps de cuisson du micro-ondes :
10:00.

Appuyez sur le bouton de cuisson Multi-séquences.

Appuyez sur le bouton de niveau de puissance 3 fois.

Tournez le sélecteur de Menu/Temps pour configurer le temps de cuisson du gril : 05:00.
Appuyez sur Start/QuickStart pour commencer a cuisiner.

Les témoins lumineux correspondants s'allumeront pour vous indiquer quelle séquence est
en fonctionnement.

Sécurité enfants

Cette fonction a été concue pour éviter que les enfants activent le micro-ondes.

Pour activer cette fonction, maintenez appuyé le bouton Stop/Cancel pendant 3 secondes.
L'appareil bipera et le témoin de la fonction de sécurité enfants s'allumera.

Pour désactiver cette fonction, maintenez appuyé le bouton Stop/Cancel pendant 3 secondes.
L'appareil bipera et le témoin de la fonction de sécurité enfants s'éteindra.

Fonction Minuterie

Utilisez cette fonction pour programmer un des programmes de cuisson pour gu'il s'active a
'heure souhaitée.

Exemple : ce sont les 08:00 am et vous voulez que le micro-ondes commence a fonctionner a
1:30 am.

En mode Standby, sélectionnez le programme de cuisson souhaité.

Appuyez une fois sur le bouton de la minuterie.

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 11 heures.

Appuyez une fois sur le bouton de la minuterie.

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour configurer le micro-ondes a 11:30 heures
(sélectionner les 30 minutes).

Appuyez une fois sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Avertissement : la fonction QuickStart ne peut pas étre programmée.

Programmes du Menu automatique

Ces programmes ont par défaut la puissance et le temps de cuisson établis. Si vous utilisez ces
programmes, il faudra seulement sélectionner le type d'aliment et son poids.

Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.
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En mode Standby, tournez le sélecteur de Menu/Minuterie dans le sens contraire des aiguilles
d'une montre pour sélectionner le code des aliments que vous souhaitez cuisiner.

Appuyez sur le bouton du poids de maniere répétitive jusqu'a sélectionner le poids souhaité
ou le nombre de portions.

Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Exemple : cuisiner 400 g de poisson.

Tournez le sélecteur de Menu/Temps dans le sens contraire des aiguilles d'une montre jusqu'a
ce que l'horloge affiche le code 6.

Appuyez sur le bouton du poids pour le sélectionner: 400 g.

Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Programmes préconfigurés :

Code Aliment

01 Lait/café (200 ml/tasse)

02 Riz (g)

03 Spaghettis (g)

04 Pommes de terre (230 g/
unité)

05 Réchauffement automatique
(8)

06 Poisson (g)

07 Pizza (g)

08 Pop-corn (g)

Avertissements :

Lutilisateur doit configurer le poids. Lappareil configurera automatiquement le temps.

Pour préparer des spaghettis, ajoutez de l'eau bouillante avant de cuisiner.

Le résultat des programmes du Menu Automatique dépend de plusieurs facteurs. Par exemple,
la forme ou la taille des aliments, le golt du consommateur par rapport au point de cuisson ou
méme la facon dont les aliments ont été disposés dans le micro-ondes. Sivous n'aimez pas les
résultats de cuisson, ajustez le temps de cuisson a vos goUts.

4. CONSEILS

Placer les aliments : mettez les parties les plus épaisses des aliments vers le bord du récipient.
Evitez que les aliments se chevauchent.

Surveiller le temps de cuisson : commencez par cuisiner les aliments le minimum de temps
possible puis ajoutez plus de temps si nécessaire. Réchauffer les aliments en excés peut
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provoquer l'apparition de fumée ou causer des bralures.

Recouvrez les aliments pendant qu'ils cuisent : recouvrir les aliments évite les éclaboussures
et permet une cuisson plus uniforme.

Retournez ou remuez les aliments 1fois pendant le processus de cuisson.

Respectez les temps de préchauffage : ne dépassez pas le temps spécifié sur l'étiquette de
chaque aliment.

Les ceufs en coquille ou les ceufs bouillis ne doivent pas étre chauffés au micro-ondes, ils
pourraient exploser méme apres avoir été cuits.

Perforez légerement les aliments avec peau dure comme les pommes de terre, les courges, les
pommes ou encore les chataignes avant des les faire cuire.

5. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Le produit et les restes de nourriture doivent étre nettoyés périodiquement.

Débranchez le cable de la prise de courant avant de commencer le nettoyage. Ne submergez
pas l'appareil dans l'eau ni dans aucun autre type de liquide pendant le nettoyage.

Le manque d'entretien et de nettoyage de l'appareil peut provoquer la détérioration de sa
surface et affecter sa durée de vie. Maintenez l'intérieur de l'appareil propre.

Nettoyez les éclaboussures ou les liquides qui auraient coulés avec un chiffon propre et
humide.

N'utilisez pas de détergents forts, de substances abrasives ni de brosses métalliques pour
nettoyer l'appareil.

Ne mouillez pas le panneau de contrdle.

N'enlevez pas la piece qui recouvre la plaque en mica.

Side lavapeurs'accumule a l'intérieur ou autour de la porte du micro-ondes, utilisez un chiffon
doux pour la nettoyer. Cela peut se produire lorsque le micro-ondes fonctionne dans des
conditions extrémement humides et c'est normal.

L'anneau giratoire et la surface du micro-ondes doivent étre nettoyés souvent, afin d'éviter un
exces de bruit. Nettoyez la base du micro-ondes avec un chiffon propre et un détergent doux.
Utilisez un chiffon doux et humide pour nettoyer les joints, la porte, les parois intérieures et la
cache extérieure.

Apres une longue utilisation de l'appareil, de fortes odeurs peuvent apparaitre a lintérieur.
Pour enlever ces odeurs, suivez les étapes énumeérées ci-dessous :

Placez unverre avec plusieurs rondelles de citron a l'intérieur du micro-ondes puis réchauffez-
le a puissance élevée pendant 2 ou 3 minutes.

Placez unverre de thé rouge a l'intérieur du micro-ondes puis réchauffez-le a puissance élevée
pendant 2 ou 3 minutes.

Placez des écorces d'orange a l'intérieur du micro-ondes et réchauffez-les a puissance élevée
pendant 1 minute.
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6. RESOLUTION DE PROBLEMES

Sil'appareil ne fonctionne pas:

Vérifiez qu'il est bien branché sur la prise de courant. S'ilLn'est pas bien branché, débranchez-le
et attendez 10 secondes puis branchez-le a nouveau.

Vérifiez qu'aucun fusible n'a sauté et qu'il n'y a pas de court-circuit. Si ceux-ci fonctionnent
correctement, branchez un autre appareil sur la prise de courant pour voir si elle est abimée.
Vérifiez que le panneau de contréle est bien configuré et que la minuterie est programmée.
Vérifiez si la porte est bien fermée et si le systéme de fermeture de la porte est bien fixé.

Siaucune des options ci-dessus ne résout la situation, veuillez contacter le service d'Assistance
Technique de Cecotec. N'essayez pas de réparer l'appareil vous-méme.

Si l'appareil provoque des interférences avec la radio, la télévision ou autres appareils
électriques :

Nettoyez la porte et la surface de scellage du micro-ondes.

Réorientez le récepteur de l'antenne de radio ou télévision.

Remettez le micro-ondes a sa place.

Placez le micro-ondes éloigné du récepteur.

Branchez le micro-ondes sur une prise de courant différente. Comme cela, le micro-ondes et
le récepteur seront branchés sur des conduits bifurqués.

7. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

01398 GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Puissance micro-ondes: 700 W
230V ~50Hz

Capacité: 20 litres

Made in China | Concu en Espagne

8. RECYCLAGE DES ELECTROMENAGERS

La directive européenne 2012/19/UE relative aux Déchets d'Equipements
Electriques et Electroniques (DEEE) spécifie que les électroménagers
ne doivent pas étre recyclés avec le reste des déchets municipaux. Ces
électroménagers doivent étre jetés séparément, afin d'optimiser la
récupération et le recyclage des matériaux et, de cette maniere, réduire
l'impact qu'ils peuvent avoir sur la santé et sur l'environnement.
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Le symbole de la poubelle rayée vous rappelle l'obligation de vous défaire de ce produit
correctement.

Pour obtenir des informations détaillées sur la maniere la plus adéquate de vous défaire de
vos électroménagers et/ou des batteries correspondantes, vous devez contacter les autorités
locales.

9. GARANTIE ET SAV

Ce produit possede une garantie de 2 ans a partir de la date d'achat, a condition de toujours
présenter la facture d'achat, que le produit soit en parfait état, et ait été utilisé correctement
comme indiqué dans ce manuel d'instructions.

La garantie ne couvre pas:

Un produit qui ait été utilisé en-dehors de ses capacités ou usages normaux, ayant subi des
coups, ayant été abimé, exposé a 'humidité, submergé dans un liquide ou une substance
corrosive, ainsi que tous les incidents dont la faute serait imputable au consommateur.

Un produit qui ait été démonté, modifié ou réparé par des personnes non autorisées par le
Service Apres-Vente Officiel de Cecotec.

Lorsque le probleme a été provoqué par l'usure normale des composants dd a Lutilisation.

Le service de garantie couvre tous les défauts de fabrication pendant 2 ans selon la législation
en vigueur, a l'exception des piéces consommables. Dans le cas d'une mauvaise utilisation de
la part de l'utilisateur, le service de garantie ne se fera pas responsable de la réparation.

Si vous détectez un incident ou un probleme avec le produit, ou vous avez des doutes

concernant le produit, veuillez contacter le Service Apres-Vente Officiel de Cecotec au
+34 9632107 28.

GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL I 61



DEUTSCH

1. TEILE UND KOMPONENTEN

Abb.1

1. Turschlief3system

2. Mikrowellenfenster

3. Knopf fur die Turéffnung
4. Bedienfeld

5. Turoffnungstaste
Kochfeld

Abb. 2.

1. Bildschirm

2. Leistungsstufe

3. Multi-Sequenz-Kochen
4, Zeitschaltuhr

5. Gewicht

6. Auftauen nach Gewicht
7. Auftauen nach Zeit

8. Uhr

9. Stop/Abbrechen

10.  Menl/Timer-Regler

1.  Start/Schnellstart (Driicken)

2. VOR DEM GEBRAUCH

Nehmen Sie das Gerat aus der Verpackung. Wenn die Mikrowelle ein Schutzplastik hat,
entfernen Sie diese vor dem Gebrauch. Uberpriifen Sie sorgfaltig, ob das Produkt nicht
beschadigt ist. Wenn dies der Fall ist, wenden Sie sich sofort an den offiziellen technischen
Kundendienst von Cecotec.

Stellen Sie das Produkt an einen flachen, stabilen und trockenen Ort, fern von korrosivem
Material, Hitze oder Feuchtigkeit, wie z.B. Wasser- oder Brenner.

Das Produkt muss mindestens 5 Meter vom Fernseher, Radio oder der Antenne entfernt
aufgestellt werden.

Um Stromschlage zu vermeiden, muss die Mikrowelle so installiert werden, dass der Stecker
zuganglich ist und eine wirksame Erdung im Falle eines Stromausfalls gewahrleistet ist.

Die Mikrowellentlir muss zum Betrieb geschlossen sein.

Wenn Sie Produktrickstande im Produkt oder auf den Heizelementen feststellen, lassen Sie
die Mikrowellentlr offen, um eine gute Bellftung zu gewahrleisten. Es ist ratsam, ein Glas
Wasser mehrmals bei hoher Temperatur zu erhitzen.
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Warnung: Entfernen Sie nicht die Glimmer-platte.

Hinweis: Um einen ordnungsgemafien Betrieb zu gewahrleisten, muss das Gerat um sich
herum gut belliftet sein. Lassen Sie 20 cm Platz auf dem Gerat, 10 cm auf der Riickseite und 5
cm an den Seiten. Die Offnungen des Gerats diirfen nicht abgedeckt oder blockiert werden. Die
Mikrowellebeine diirfen nicht zerlegt werden.

3. BEDIENUNG

Bildschirm
Der Bildschirm zeigt die Kochzeit, die Leistung, die Betriebsart und die Uhrzeit.

Leistungsstufe
Dricken Sie den Knopf fur die Leistungsstufen fir die gewlinschte Leistungsstufe auswahlen.

Multi-Sequenz-Kochen
Driicken Sie diese Taste, um maximal 2 Sequenzen flr den gleichen Kochzyklus einzustellen.

Zeitschaltuhr
Programmieren Sie die Mikrowelle so, dass sie zur eingestellten Zeit automatisch mit dem
Kochen beginnt.

Gewicht
Dricken Sie diese Taste, um das Gewicht des Lebensmittels oder die Anzahl der Portionen zu
wahlen.

Auftauen nach Gewicht
Driicken Sie diese Taste, um das Gewicht des Lebensmittels oder die Anzahl der Portionen
einzustellen.

Abtauung nach Zeit
Dricken Sie diese Taste, um Lebensmittel auf der Grundlage des eingegebenen Gewichts
aufzutauen.

Uhr
Dricken Sie die Uhr-Taste, um die Mikrowellenzeit einzustellen.

Stop/Abbrechen
Driicken Sie diese Taste, um die Einstellungen abzubrechen oder ein Programm zu stoppen.
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Sie kann auch zur Aktivierung der Kindersicherungsfunktion verwendet werden.

Mendi/ Zeit
Drehen Sie den Wahlschalter, um die Kochzeit einzustellen oder um ein Programm aus dem
JAutomatisches Menu" auszuwahlen.

Start/Schnellstart
Dricken Sie diese Taste, um ein Kochprogramm zu starten oder um das QuickStart-Programm
auszuwahlen.

Die Mikrowelle benutzen:
Warnung: Das Gerat piept jedes Mal, wenn Sie eine Taste drlcken.

Zeiteinstellung

Driicken Sie im Standby-Modus die Uhrtaste, um die Uhrzeit in einem 24-Stunden-System
einzustellen.

Beispiel: Stellen Sie die Mikrowellenzeit auf 8:30 ein.

Dricken Sie die Uhr-Taste einmal.

Drehen Sie den MenU/Timer-Schalter, um 8 Stunden zu wahlen.

Dricken Sie einmal auf die Uhr-Taste, um die Uhrzeit zu bestatigen.

Drehen Sie den Menii/Timer-Schalter, um 30 Minuten zu wahlen.

Dricken Sie einmal auf die Uhr-Taste, um die Einstellungen zu bestatigen.

Dricken Sie wahrend des Betriebs die Uhr-Taste; Die aktuelle Zeit wird 3 Sekunden lang auf
dem Bildschirm angezeigt.

Mit der Mikrowelle kochen

Umim Mikrowellenbetrieb zu kochen,wahlen Sie einfach die Leistungsstufe durch wiederholtes
Dricken der Leistungsstufentaste und stellen Sie dann mit dem Menu/Timer-Wahlschalter
die gewlinschte Kochzeit ein. Die maximale Kochzeit flr dieses Programm betragt 95 Minuten.
Dricken Sie die Leistungstaste, um die Leistungsstufe auszuwahlen.

Driicken Sie die Taste | Kochleistung
fir die Leistungsstufe.

1TMal 100 % (100)
2 Mal 80 % (80)

3 Mal 60 % (60)

4 Mal 40 % (40)

5 Mal 20 % (20)
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6 Mal | 0% (00)
Beispiel: 5 Minuten bei 60% Mikrowellenleistung Kochen.
Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. Schliefzen Sie die Tiir.
Driicken Sie 3 Mal auf die Leistungsstufentaste, um 60 % auszuwahlen.
Drehen Sie die MenU/Timer-Taste, um 05:00 zu wahlen.
Dricken Sie die Start/Schnellstart-Taste
Warnung: Prifen Sie die Leistungsstufe wahrend des Betriebs, indem Sie die Leistungstaste
dricken.

QuickStart

Wenn Sie dieses Programm wahlen, kocht das Gerat das Essen in kurzer Zeit bei maximaler
Leistung (100 % Mikrowellenleistung). Die maximal programmierbare Zeit betragt 10 Minuten.
Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. Schlief3en Sie die Tiir.

Dricken Sie die QuickStart-Taste wiederholt, um die gewlnschte Kochzeit zu wahlen. Das
Gerat beginnt automatisch in zu arbeiten.

Jedes Mal, wenn Sie die Schnellstart-Taste driicken, erhéht sich die Kochzeit um 30 Sekunden.

Auftauen nach Gewicht

Die Mikrowelle kann zum Auftauen von Fleisch, Huhn und Meeresfrichten nach Gewicht
verwendet werden. Die Leistungsstufe und die Abtauzeit werden automatisch entsprechend
dem konfigurierten Gewicht programmiert. Der Gewichtsbereich von Tiefkihlkost liegt
zwischen 100 g und 1800 g.

Zum Beispiel: 200 g Garnele Auftauen

Legen Sie die Garnelen in die Mikrowelle.

Dricken Sie einmal die Taste Auftauen nach Gewicht.

Dricken Sie die Gewichtstaste, um das Gewicht der Garnelen.

Driicken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Hinweis: Die Mikrowelle stoppt nach der Halfte des Kochvorgangs, um Sie daran zu erinnern,
das Essen umzudrehen. Wenn Sie sich umgedreht haben, driicken Sie die Taste Start/Rapid
Start, um mit dem Kochprogramm fortzufahren.

Abtauung nach Zeit

Die Mikrowelle kann Lebensmittel auf der Grundlage des eingegebenen Gewichts schnell
auftauen.

Beispiel: Garnelen 20 Minuten lang auftauen lassen.

Legen Sie die Garnelen in die Mikrowelle.

Dricken Sie die Auftautaste fur die Zeit.

Drehen Sie den Menii-/Zeitwahlschalter, um die Auftauzeit einzustellen: 20:00.

Driicken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Hinweis: Der Auftauzyklus besteht aus 3 Phasen. Nach den ersten 2 Phasen stoppt die
Mikrowelle, um Sie daran zu erinnern, das Essen umzudrehen. Wenn Sie sich umgedreht
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haben, driicken Sie die Taste Start/Rapid Start, um mit dem Kochprogramm fortzufahren.

Multi-Sequenz-Kochen

Sie kénnen bis zu 2 Sequenzen pro Kochprozess konfigurieren.

Hinweis: Das Auftauen nach Gewicht, nach Zeit und die Programme im Automatischem Menl
koénnen nicht als eine der Sequenzen konfiguriert werden.

Beispiel: Mikrowelle 10 Minuten und dann 5 Minuten grillen.

Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. SchlieRen Sie die Tiir.
Dricken Sie die Taste fur die Leistungsstufe.

Drehen Sie den Menii-/Zeitwahlschalter, um die Mikrowellen-Kochzeit einzustellen: 10:00.
Driicken Sie die Taste "Multi-Sequenz-Kochen".

Dricken Sie die Taste fur die Leistungsstufe 3 Mal.

Drehen Sie den MenU-/Zeitwahlschalter, um die Kochzeit des CGrills einzustellen: 05:00.
Drticken Sie Quick/ Start, um mit dem Kochen zu beginnen.

Die jeweiligen LEDs leuchten auf, um anzuzeigen, welche Sequenz in Betrieb ist.

Kindersicherung

Diese Funktion soll verhindern, dass kleine Kinder das Gerat bedienen kénnen.

Um diese Funktion zu aktivieren, halten Sie die Taste Stop/Cancel 3 Sekunden lang gedriickt.
Das Gerat gibt einen Signalton ab und die Kindersicherungsanzeige wird aufleuchten.

Um diese Funktion zu deaktivieren, halten Sie die Taste Stop/Cancel 3 Sekunden lang gedrtckt.
Das Gerat gibt einen Signalton ab und die Kindersicherungsanzeige wird ausgeschaltet.

Zeitschaltuhr-Funktion

Mit dieser Funktion konnen Sie ein Kochprogramm programmieren, das zur gewlinschten Zeit
aktiviert wird.

Zum Beispiel: Stellen Sie sich vor, es ist 08:00 Uhr und Sie mdchten, dass die Mikrowelle um
11:30 Uhr mit dem Kochen beginnt.

Wahlen Sie aus dem Standby-Modus das gewtinschte Kochprogramm.

Driicken Sie die Zeitschaltuhr-Taste einmal.

Drehen Sie den Ment(/Timer-Schalter, um 11 Stunden (Stunde) zu wahlen.

Dricken Sie die Zeitschaltuhr-Taste einmal.

Dricken Sie einmal auf die Schaltflache Start/Schnellstart.

Hinweis: QuickStart Funktion kann nicht programmiert werden.

Programme im Automatischem Menu

Diese Programme haben die Leistung und Kochzeit voreingestellt. Wenn Sie diese Programme
verwenden, wahlen Sie nur die Lebensmitteltyp und das Gewicht aus.

Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. SchlieRen Sie die Tiir.

Drehen Sie im Standby-Mous den Menti-/Timer-Wahlschalter gegen den Uhrzeigersinn, um
den Code des Lebensmittels auszuwahlen, das Sie kochen wollen.
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Dricken Sie wiederholt auf die Gewicht-Taste, bis das gewlnschte Gewicht/ Portionen
ausgewahltist.

Driicken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Beispiel: 400 g Fisch kochen.

Drehen Sie den Menli-/Zeitwahlschalter gegen den Uhrzeigersinn, bis auf dem Bildschirm
Code 6 angezeigt wird.

Driicken Sie die Gewichtstaste, um das Gewicht zu wahlen: 400 g.

Driicken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Voreingestellte Programme:

Code Lebensmittel
01 Milch/Kaffee (200 ml/Tasse)
02 Reis (g)
03 Spaghetti (g)
04 Kartoffeln (230 g/Einheit)
05 Automatisches Aufwarmen
(8)
06 Fisch (g)
07 Pizza (g)
08 Popcorn (g)
Hinweise:

Der Benutzer muss das Gewicht einstellen, und das Gerat stellt automatisch die Zeit ein.

Um Spaghetti zu kochen, fligen Sie vor dem Kochen kochendes Wasser hinzu.

Das Ergebnis der automatischen Menu-Programme hangt von verschiedenen Faktoren ab,
z.B. von der Form und Grofe des Lebensmittels, |hr Geschmack, aus welchem Material es
hergestellt ist, oder auch davon, wie das Lebensmittel in der Mikrowelle angeordnet wurde.
Wenn Sie mit den Ergebnissen nicht zufrieden sind, passen Sie die Kochzeit Ihren Wiinschen
an.

4. RATSCHLAGE

Einlegen der Lebensmittel: Legen Sie die dicksten Teile der Lebensmittel an den Rand des
Behalters. Versuchen Sie, Uberlappende Lebensmittel zu vermeiden.

Achten Sie auf die Garzeit: Beginnen Sie damit, die Lebensmitteln fiir die klirzeste Zeit und
fiigen Sie bei Bedarf mehr Zeit hinzu. Die Uberhitzung von Lebensmitteln kann zu Rauch oder
Verbrennungen fuhren.

Decken Sie die Lebensmitteln wahrend des Kochens ab: Das Abdecken der Speisen vermeidet
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Spritzer und kocht gleichmafiiger.

Drehen Sir oder riihren Sie um die Lebensmitteln wahrend des Kochvorgangs 1 Mal um.
Halten Sie die Vorwarmzeit ein: Uberschreiten Sie nicht die auf dem Etikett der einzelnen
Lebensmittel angegebene Zeit.

Eierin der Schale oder gekochte Eier sollten nicht in der Mikrowelle erhitzt werden, sie kdnnten
auch nach dem Kochen explodieren.

Speisen mit harter Schale wie Kartoffeln, Kiirbisse, Apfel oder Kastanien vor dem Kochen leicht
durchstechen.

5. REINIGUNG UND WARTUNG

Sowohl das Gerat als auch die gebliebenen Lebensmittelreste miissen regelmafig gereinigt
werden.

Trennen Sie die Verbindung vom Strom bevor Sie reinigen. Tauchen Sie das Gerat nicht ins
Wasser oder anderen Flissigkeiten.

Mangelnde Wartung oder Reinigung des Produkts kann die Oberflache verschlechtern und die
Lebensdauer des Produkts beeintrachtigen. Halten Sie das Innere des Gerates sauber.
Wischen Sie eventuelle Spritzer oder Verschiittungen mit einem feuchten Tuch auf.
Verwenden Sie keine starken Reinigungsmittel, Scheuermittel oder Metallblrsten, um das
Gerat zu reinigen.

Stellen Sie sicher, dass das Bedienfeld nicht nass wird.

Entnehmen Sie nicht die abdeckung der Glimmer-Platte

Wenn sich innen an der Aufienseite der Tur des Mikroofen Dampf bildet, wischen Sie ihn
mit einem weichen Tuch ab. Dies kann geschehen, wenn der Ofen unter extrem feuchten
Bedingungen betrieben wird und normalist.

Der Drehring und die Oberflache des Mikrowellenofens sollten regelmafiig gereinigt werden,
um Gerausche zu vermeiden. Reinigen Sie der Geratefufs der Mikrowelle mit einem Tuch und
mit einem milden Reinigungsmittel.

Reinigen Sie die Dichtungen, die Tur, die Innenwande und die Oberflache mit einem weichen,
feuchten Tuch.

Nach langerem Gebrauch des Produktes kénnen im Inneren starke Geriliche auftreten. Um
diese Gertiche loszuwerden, folgen Sie den unten aufgeflihrten Schritten:

Stellen Sie ein Glas mit mehreren Zitronenscheiben in die Mikrowelle und 2 bis 3 Minuten hoch
erhitzen.

Stellen Sie ein Glas roten Tee in die Mikrowelle und erhitzen Sie ihn fir 2 oder 3 Minuten bei
hoher Leistung.

Stellen Sie mehreren Orangenschalen in die Mikrowelle und erhitzen Sie diese fiir 1 Minute.
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6. PROBLEMBEHEBUNG

Wenn das Gerat nicht funktioniert:

Uberprufen Sie, ob das Gerat sicher an die Steckdose angeschlossen ist. Ist dies nicht der Fall,
ziehen Sie den Stecker heraus, warten Sie 10 Sekunden und stecken Sie ihn dann wieder sicher
ein.

Prifen Sie, dass keine Sicherung durchgebrannt ist und dass kein Kurzschluss vorliegt. Wenn
diese ordnungsgemafs funktionieren, testen Sie die Steckdose mit einem anderen Gerat.
Uberpriifen Sie, ob das Bedienfeld richtig eingestellt und der Timer programmiert ist.
Vergewissern Siesich,dass die Turrichtig geschlossenistund dass das Turverriegelungssystem
richtig eingerastet ist.

Wenn keine der oben genannten Optionen das Problem l&st, wenden Sie sich an den
Technischen Kundendienst von Cecotec. Versuchen Sie niemals das Gerat selbst zu reparieren.

Wenn das Gerat Stérungen bei Radio, Fernsehen oder anderen elektrischen Geraten verursacht:
Reinigen Sie die Tur und die Dichtflache des Gerat.

Richten Sie den Radio- oder Fernsehantennenempfanger neu aus.

Ersetzen Sie die Mikrowelle.

Stellen Sie die Mikrowelle vom Empfanger entfernt auf.

Schlief3en Sie das Gerat an eine andere Steckdose an, so dass dieser und der Empfanger auf
unterschiedlichen Zweigleitungen liegen.

7. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

01398 GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Mikrowellenleistung: 700 W

230V ~50Hz

Fassungsvermogen: 20 Liter

Made in China | Entworfen in Spanien

8. ENTSORGUNG VON ALTEN ELEKTROGERATEN

Die Europaische Richtlinie 2012/19/EU Uber Elektro- und Elektronik-
Altgerate (WEEE) legt fest, dass alte Haushaltsgerate nicht mit dem
normalen unsortierten Siedlungsabfall entsorgt werden dirfen. Alte
_ Gerate miussen gesondert gesammelt werden, um die Verwertung und das
Recycling der enthaltenen Materialien zu optimieren und die Auswirkungen
auf die menschliche Gesundheit und die Umwelt zu reduzieren.
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Das durchgestrichene Symbol "durchgestrichene Abfalltonne" auf dem Produkt erinnert Sie an
Ihre Verpflichtung, das Gerat korrekt zu entsorgen.

Die Verbraucher mussen sich mit Ihren értlichen Behdrden oder Einzelhandlern in Verbindung
setzen, um Informationen Uber die ordnungsgemafse Entsorgung ihrer Altgerate und/ oder
ihrer Batterien zu erhalten.

9. GARANTIE UND KUNDENDIENST

Dieses Produkt hat eine Garantie von 2 Jahren ab Kaufdatum. Solange die Kaufrechnung
aufbewahrt und versandt wird, befindet sich das Produkt in einwandfreiem Zustand und wird
ordnungsgemafs verwendet, wie in dieser Bedienungsanleitung angegeben .

Die Garantie deckt keine Schaden bei denen:

Das Produkt Uber seine Kapazitat oder Anwendbarkeit hinaus missbraucht, geschlagen,
nicht ordnungsgemafs behandelt wurde oder mit atzenden bzw. Korrosiven Substanzen oder
Flussigkeiten in Kontakt geraten ist oder die jeweilige Storung, Fehler, Schaden bzw. Defekt
dem Verbraucher zugerechnet werden kann.

Das Produkt von Personen demontiert, repariert oder modifiziert wurde, die nicht vom
offiziellen Technischen Kundendienst durch Cecotec autorisiert worden sind.

Der Grund hierftr durch die normale Abnutzung und Verschleifs der Teile und des Zubehors
entstanden ist.

Die Garantieleistung deckt alle Herstellungsbedingten Schaden und Fehler lhres Produktes
fur die Dauer von 2 Jahren, nach geltendem Recht. Diese eingeschrankte Gewahrleistung gilt
nicht fur Mangel, die sich aus Unfallen, Missbrauch, unsachgemafde Wartung oder normale
Abnutzung ergeben.

Sollte unerwartet eine Stérung auftreten oder haben Sie Fragen Uber Ihrem Produkt, kénnen
Sie sich mit dem Kundendienst in Verbindung setzen Uber die Telefonnummer: +34 963210728
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1. PARTI E COMPONENTI

Fig.1

1. Sistema di blocco dello sportello
Finestrella del microonde
Apri-sportello

Pannello di controllo

Tasto di apertura dello sportello

e W

Pannello di controllo

Fig. 2

1. Display

2. Livello di potenza

3. Cottura a sequenza multipla

4. Timer

5. Peso

6.  Scongelamento secondo il peso
7. Scongelamento secondo il tempo
8. Orologio

9. Stop/Cancellare

10. Selettore del Menu/Timer

1. Inizio/Inizio rapido (Premere)
2. PRIMA DELLUSO

Ritirare il prodotto dalla scatola. Qualora il microonde avesse una protezione in plastica,
rimuoverla prima dell'uso. Verificare con cura che il prodotto non sia danneggiato. In caso
di mancanza di qualche componente contattare immediatamente il Servizio di Assistenza
Tecnica di Cecotec.

Collocare il prodotto su una superficie piana, stabile e asciutta, lontana da qualsiasi materiale
corrosivo, calore o umidita come acqua o fornelli.

Il prodotto deve essere collocato ad una distanza minima di 5 metri dalla televisione, radio o
antenna.

Al fine di evitare scariche elettriche, il microonde deve essere installato di modo che la presa
sia accessibile e che garantisca una presa di terra effettiva in caso di fuga di corrente.

Per poter funzionare, lo sportello del microonde deve essere chiuso.

Nel caso di localizzare resti di prodotti dalla fabbricazione all'interno del prodotto o nelle
resistenze, mantenere aperto lo sportello delmicroonde per assicurare una buonaventilazione.
Si consiglia di scaldare varie volte un bicchiere d'acqua ad alta temperatura.
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Avvertenza: non ritirare la placca in mica.

Avviso: per assicurare un buon funzionamento, il dispositivo deve disporre di una buona
ventilazione. Mantenere uno spazio sopra il dispositivo, 10 cm dalla parte posteriore e 5 cm
per ogni lato. Non coprire né bloccare le aperture dell'apparato. Non smontare gli appoggi.

3. FUNZIONAMENTO

Display
ILdisplay mostrera il tempo di cottura, la potenza, la modalita e l'ora.

Livello di potenza
Premere il tasto del livello di potenza per selezionare il livello di potenza desiderato.

Cottura a sequenza multipla
Premere questo tasto per configurare un massimo di 2 sequenze per lo stesso ciclo di cottura.

Timer
Programmare il microonde per iniziare a cucinare automaticamente all'ora configurata.

Peso
Premere questo tasto per selezionare il peso degli alimenti o il numero di porzioni.

Scongelamento secondo il peso
Premere questo tasto per configurare il peso degli alimenti o il numero di porzioni.

Scongelamento secondo il tempo
Premere questo tasto per scongelare alimenti in base al peso introdotto.

Orologio
Premere il tasto dell'orologio per configurare l'ora del microonde.

Stop/Cancellare
Premere questo tasto per cancellare le impostazioni o per interrompere un programma.
£ possibile attivare la funzione di blocco di sicurezza per bambini.

Ment/Tempo

Girare il selettore per configurare iltempo di cottura e per selezionare un programma dal menu
automatico.
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Inizio/Inizio rapido
Premere questo tasto per iniziare un programma di cottura e per selezionare il programma
QuickStart.

Come utilizzare il microonde
Avviso: il dispositivo suonera ogni volta che viene premuto il tasto.

Configurazione dell'ora

In modalita Standby, premere il tasto Orologio per configurare l'ora in un sistema di 24 ore.
Esempio: configurare l'ora del microonde alle 8:30.

Premere una volta il tasto dell'Orologio.

Girare il selettore del Menu/Timer per selezionare 8 ore.

Premere una volta il tasto dell'orologio per confermare l'ora.

Girare il selettore del Menu/Timer per selezionare 30 minuti.

Premere una volta il tasto dell'orologio per confermare le impostazioni.

Durante il funzionamento, premere il tasto dell'Orologio, lora attuale verra mostrata sul
display per 3 secondi.

Cucinare al microonde

Per cucinare in modalita microonde selezionare il livello di potenza premendo ripetutamente
il tasto del livello di potenza e successivamente utilizzare il selettore del Menu/Timer per
configurare il tempo di cottura desiderato. Il tempo massimo di cottura di questo programma
e di 95 minuti.

Premere il tasto di potenza per selezionare il livello di potenza desiderato.

Premere il tasto del Potenza di cottura
livello di potenza.

Tvolta 100 % (100)

2 volte 80 % (80)

3volte 60 % (60)

4 volte 40 % (40)

Svolte 20 % (20)

6 volte 0% (00)

Esempio: cucinare per 5 minuti al 60 % di potenza del microonde.

Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.
Premere per 3 volte il tasto del livello di potenza per selezionare 60 %.

Girare il selettore del Menu/Timer per selezionare 05:00.

Premere il tasto di Inizio/Inizio rapido.
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Avviso: verificare il livello di potenza durante il funzionamento premendo il tasto del livello di
potenza.

QuickStart

Alselezionare questo programma, il dispositivo cucinera gli alimenti in poco tempo a massima
potenza (100% potenza microonde). Il tempo massimo di cottura di questo programma & di 10
minuti.

Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.

Premere ripetutamente il tasto QuickStart per selezionare il tempo di cottura desiderato. Il
dispositivo comincera a funzionare automaticamente.

Ogni volta che viene premuto il tasto di Inizio/Inizio rapido, il tempo di cottura aumentera in
30 secondi.

Scongelamento secondo il peso

£ possibile utilizzare il microonde per scongelare carne, pollo e pesce secondo il peso. ILlivello
di potenza e tempo di scongelamento saranno programmati automaticamente secondo il peso
configurato. Il margine di peso degli alimenti congelati e di 100 g e 1800 g.

Esempio: scongelare 600 g di gamberi.

Collocare i gamberi all'interno del microonde.

Premere il tasto di scongelamento secondo il peso.

Premere il tasto del peso per selezionare il peso dei gamberi.

Premere il tasto di Inizio/Inizio rapido.

Avviso: il dispositivo si interrompera a meta del processo di cottura per ricordare di girare gli
alimenti. Girati gli alimenti, premere il tasto di Inizio/Inizio rapido per continuare con la cottura.

Scongelamento secondo il tempo

Il microonde puo scongelare rapidamente alimenti in base al peso introdotto.

Esempio: scongelare gamberi per 20 minuti.

Collocare i gamberi all'interno del microonde.

Premere il tasto di Scongelamento secondo il peso.

Girare il selettore di Menu/Tempo per configurare il tempo di scongelamento: 20:00.

Premere il tasto di Inizio/Inizio rapido.

Avviso: il ciclo di scongelamento consiste in 3 fasi. Trascorse le 2 prime fasi, il microonde si
fermera per ricordare di girare gli alimenti. Girati gli alimenti, premere il tasto di Inizio/Inizio
rapido per continuare con la cottura.

Cottura a sequenza multipla

€ possibile configurare fino a 2 sequenze secondo il processo di cottura.

Avviso: scongelamento secondo il peso, tempo e i programmi del mend automatico non
possono essere configurati con una delle sequenze.

Esempio: cucinare al microonde per 10 minuti e al grill per 5 minuti.
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Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.

Premere il tasto del livello di potenza.

Girare il selettore di Menu/Tempo per configurare il tempo di cottura al microonde: 10:00.
Premere il tasto di cottura Multisequenze.

Premere 3 volte il tasto del livello di potenza.

Girare il selettore di Menut/Tempo per configurare il tempo di cottura al grill: 05:00.
Premere Start/QuickStart per iniziare a cucinare.

Gli indicatori luminosi rispettivi si illumineranno per indicare quale sequenza e in funzione.

Blocco di sicurezza per bambini

Questa funzione e stata ideata per evitare l'accensione da parte dei bambini.

Per attivare tale funzione, mantenere premuto il tasto Stop/Cancel per 3 secondi. Il dispositivo
e l'indicatore di blocco per bambini si illumineranno.

Per attivare tale funzione, mantenere premuto il tasto Stop/Cancel per 3 secondi. Il dispositivo
suonera e l'indicatore di blocco per bambini si spegnera.

Funzione timer

Questa funzione consente di configurare un programma di cottura all'ora desiderata.
Esempio: sono le 8:00 e si desidera iniziare il processo alle 11:30.

Dalla modalita standby selezionare il programma di cottura desiderato.

Premere una volta il tasto del timer.

Girare il selettore del Menu/Timer per selezionare 11 ore (ora).

Premere una volta il tasto del timer.

Girare il selettore del Menu/Timer per configurarlo alle ore 11:30 (selezionare 30 minuti).
Premere una volta il tasto di Inizio/Inizio rapido.

Avviso: la funzione QuickStart non si puo programmare.

Programmi del Menu automatico.

Questi programmi prevedono una potenza e tempo di cottura configurati per difetto. Quando si
usano questi programmi, selezionare solamente il tipo di alimento e peso.

Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.

In modalita standby, girare il selettore del Menul/Timer in senso antiorario per selezionare il
codice degli alimenti da cucinare.

Premere ripetutamente il tasto del peso fino a selezionare il peso desiderato o il numero di
porzioni.

Premere il tasto di Inizio/Inizio rapido.

Esempio: per cucinare 400 g di pesce.

Girare il selettore del Menu/Tempo in senso antiorario fino a che compaia sul display il codice
6.

Premere il tasto del peso per selezionare il peso: 400 g.

Premere il tasto di Inizio/Inizio rapido.
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Programmi preconfigurati:

Codice Alimento
01 Latte/caffée (200 ml/tazza)
02 Riso (g)
03 Spaghetti (g)
04 Patate (230 g/unita)
05 Riscaldamento automatico
(8)
06 Pesce (g)
07 Pizza (g)
08 Pop corn (g)
Avvisi:

la configurazione del peso deve essere effettuata dall'utente, il dispositivo lo fara
automaticamente.

Per preparare spaghetti, aggiungere acqua in ebollizione prima di cucinare.

Il risultato dei programmi del menl automatico dipendera da diversi fattori, ad esempio la
forma e la dimensione degli alimenti, il gusto del consumatore e la disposizione degli alimenti
nel microonde. Regolare il tempo di cottura a piacere qualora non soddisfatti del risultato.

4. CONSIGLI PER L'USO

Collocazione degli alimenti: mettere le parti pili spesse degli alimenti verso il bordo del
recipiente. Evitare di coprire gli alimenti.

Monitorare il tempo di cottura: cominciare a cucinare gli alimenti per un minimo di tempo
possibile e aggiungere pitl tempo qualora necessario. Riscaldare eccessivamente gli alimenti
potrebbe favorire la comparsa di fumo o che gli stessi si brucino.

Coprire gli alimenti mentre si cucinano: coprendo gli alimenti si evitano schizzi e si cucinano in
modo pit uniforme.

Girare o muovere gli alimenti una volta durante il processo di cottura (ad esempio hamburger
o filetti di carne).

Rispettare il tempo di preriscaldamento: non eccedere il tempo specificato nell'etichetta di
ogni alimento.

Le uova a guscio e le uova sode non devono essere scaldate al microonde, potrebbero
provocare scoppio anche dopo la cottura.

Perforare leggermente alimenti con buccia come patate, zucche, mele o castagne prima di
cucinarle
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5. PULIZIA E MANUTENZIONE

Pulire periodicamente il prodotto da residui di cibo accumulati.

Scollegare il cavo dalla corrente della parete prima di iniziare la pulizia. Non sommergere il
prodotto in acqua o in altri tipi di liquidi durante la pulizia.

La mancanza di manutenzione e di pulizia del prodotto potrebbe deteriorare la superficie e
ripercuotersi sulla sua vita utile. Mantenere l'interno del dispositivo pulito.

Pulire con un panno gli schizzi o i liquidi sparsi.

Non utilizzare detergenti aggressivi, abrasivi in polvere o spazzole metalliche per pulire il
dispositivo.

Evitare di bagnare il pannello di controllo.

Non ritirare la copertura della placca in mica.

Se si accumula vapore all'interno e all'esterno dello sportello, pulire con un panno morbido.
Cio avviene quando il microonde & in funzione ed e una condizione normale dovuta all'umidita.
L'asse rotatorio e la superficie del microonde devono essere puliti regolarmente per evitare
eccessi di rumore. Pulire la base del microonde con uno strofinaccio e detergente non
aggressivo.

Utilizzare un panno morbido ed umido per pulire le giunture, lo sportello, le pareti interne e la
superficie.

Dopo l'uso prolungato del prodotto potrebbero comparire forti odori dal suo interno. Per
eliminare gli odori, seguire i seguenti passaggi descritti qui di seguito:

Collocare un bicchiere con alcune fette di limone all'interno del microonde e riscaldarlo ad alta
potenza per 2 o 3 minuti.

Collocare una tazza di te rosso all'interno del microonde e riscaldarla per 2-3 minuti ad alta
potenza.

Collocare bucce di arancia all'interno del microonde e riscaldarle ad alta potenza per 1 minuto.

6. RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Se il dispositivo non funziona:

Verificare che il dispositivo sia collegato a una presa della corrente. Qualora non lo fosse,
scollegare la presa e attendere 10 secondi per connetterlo in modo sicuro.

Verificare che nessun fusibile si sia fuso o che non vi sia cortocircuito. Se funzionano
correttamente, verificare la presa della corrente con un altro apparato.

Verificare che il pannello di controllo sia ben configurato e che il timer sia programmato.
Controllare che lo sportello sia ben chiuso e il sistema di chiusura assemblato correttamente,

Nel caso delle soluzioni precedenti non risolvessero le problematiche relative all'apparato,
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contattare il Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec. Non cercare di riparare il
dispositivo per conto proprio.

Se il dispositivo causa interferenze con la radio, televisione o altri apparati elettrici.

Pulire lo sportello e la superficie di sigillo del microonde.

Ricollocare il ricettore dell'antenna della radio e del televisore.

Posizionare di nuovo il microonde.

Collocare il microonde lontano dal ricettore.

Collegare il prodotto ad una presa differente di modo che il microonde e il ricettore siano in
distinti circuiti separati.

7. SPECIFICHE TECNICHE

01398 GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Potenza microonde: 700 W

230V ~50Hz

Capacita: 20 litri

Made in China | Progettato in Spagna

8. RICICLAGGIO DI ELETTRODOMESTICI

La direttiva europea 2012/19/UE in riferimento ai Rifiuti di Apparati Elettrici
ed Elettronici (RAEE) specifica che gli elettrodomestici non devono essere
riciclati con il resto dei rifiuti municipali. Tali elettrodomestici devono essere
r— gettati separatamente, al fine di ottimizzare il recupero e il riciclaggio di
materiali e, in questo modo, ridurre 'impatto sulla salute umana e sul medio
ambiente.
ILsimbolo del cassonetto dei rifiuti barrato le ricorda 'obbligo di gettare correttamente questo
prodotto.
Per ottenere informazioni dettagliate sulla forma piti adeguata per gettare gli elettrodomestici
e/o le corrispondenti batterie, il consumatore dovra contattare le autorita locali.

9. GARANZIA E SAT

Questo prodotto ha una garanzia di 2 anni a partire dalla data di acquisto, sempre e quando
viene conservata e inviata la fattura di acquisto, il prodotto stia in perfetto stato fisico e si
utilizzi in modo adeguato cosi come indicato nel manuale di istruzioni.

La garanzia non coprira:
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- Se il prodotto e stato utilizzato al di fuori della sua capacita o di utilizzo, maltrattato, colpito,
esposto ad umidita, sommerso da qualche liquido o sostanza corrosiva, cosi come qualsiasi
altra mancanza attribuibile al consumatore.

- Se il prodotto e stato smontato, modificato o riparato da persone non autorizzate dal SAT
ufficiale di Cecotec.

- Se il problema e stato generato da un'usura normale dei pezzi dovuta all'uso.

Il servizio di garanzia copre tutti i difetti di fabbricazione per 2 anni secondo la legislazione
in vigore, ad eccezione dei pezzi consumabili. Nel caso di cattivo uso da parte dell'utente, il
servizio di garanzia non si fara responsabile della riparazione.

Qualora ci fosse un problema con il prodotto o avere una consulenza, contattare il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec attraverso il numero di telefono +34 96 321 07 28.
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1. PECAS E COMPONENTES

Fig.1

1. Sistema de bloqueio da porta
2. Janela do micro-ondas

3. Botao de abertura da porta
4. Painelde controlo

5. Botao de abertura da porta

Painel de controlo

Fig. 2.

1. Ecra

2. Nivelde poténcia

3. Cozedura por varias sequéncias
4. Temporizador

5. Peso

6. Descongelar por peso

7. Descongelar por tempo

8. Relégio

9. Stop/Cancelar

10. Seletor Menu/Temporizador
1. Inicio/Inicio rapido (Premir)
2. ANTES DE USAR

Tire o produto da caixa. Se o micro-ondas tiver uma cobertura plastica protetora, retire-a
antes de comecar a o utilizar. Verifique cuidadosamente que o produto nao esta danificado.
Se nao estiver em bom estado, entre em contacto com o Servico de Assisténcia Técnica oficial
de Cecotec.

Cologue o produto num lugar plano, estavel e seco, longe de qualquer material corrosivo, calor
ou humidade como por exemplo agua ou fogoes.

0 produto deve ser colocado a pelo menos 5 metros de distancia da televisao, radio ou antena.
Com o fim de evitar descargas elétricas o micro-ondas deve ser instalado de tal maneira que a
tomada seja acessivel e que garanta uma tomada de terra eficaz em caso de fuga de corrente.
A porta do micro-ondas deve estar fechada para poder funcionar.

Em caso de detetar restos de produtos da fabricacdo no interior do produto ou nas resisténcias,
mantenha aberta a porta do micro-ondas para garantir uma boa ventilacao. € recomendéavel
aquecer um copo de dgua varias vezes a alta temperatura.
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Adverténcia: Nao retire a placa de mica.

Aviso: para assegurar um correto funcionamento, o dispositivo deve ter uma boa ventilacao
ao seu redor. Deixe 20 cm de espaco sobre o dispositivo, 10 cm na parte traseira e 5 cm nas
laterais. Ndo cubra nem bloqueie as aberturas do aparelho. Nao desmonte os pés.

3. FUNCIONAMENTO

Ecra
0 ecrd mostrarad o tempo de cozedura, a poténcia, o modo e a hora.

Nivel de poténcia
Prima o botao de poténcia para selecionar o nivel de poténcia do micro-ondas desejado.

Cozedura por vérias sequéncias
Prima este botdo para configurar um maximo de 2 sequéncias para o mesmo ciclo de cozedura.

Temporizador
Programe o micro-ondas para que comece a cozinhar automaticamente na hora definida.

Peso
Prima este botao para selecionar o peso dos alimentos ou o niimero de refeicoes.

Descongelacao por peso
Prima este botdo para selecionar o peso dos alimentos ou o nimero de refeicdes.

Descongelamento por tempo
Pressione este botao para descongelar alimentos em base ao peso introduzido.

Relégio
Prima o botao do relégio para configurar a hora do micro-ondas.

Stop/Cancelar
Pressione este botao para cancelar os ajustes ou para parar um programa.
Também pode ser utilizado para ativar a funcao de bloqueio de criancas.

Menu/tempo

Rode o seletor para definir o tempo de cozedura ou para selecionar um programa do menu
automatico.
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Inicio/Inicio répido
Prima este botdo para iniciar um programa de cozedura ou para selecionar o programa
QuickStart.

Como utilizar o micro-ondas
Aviso: o dispositivo emitird um sinal sonoro a cada vez que pressionar um botao.

Configuracéo da hora

No modo standby, pressione o botdo de Relégio para configurar a hora num sistema de 24
horas.

Exemplo: ajuste o tempo de micro-ondas para as 8:30.

Pressione o botdo do relégio uma vez.

Rode o seletor Menu/Temporizador para selecionar 8 horas.

Pressione o botdo do relégio uma vez para confirmar a hora.

Rode o seletor Menu/Temporizador para selecionar 30 minutos.

Pressione o botdo do relégio uma vez para confirmar os ajustes.

Durante o funcionamento, pressione o botdo do relégio, a hora atual serd mostrada no ecra
durante 3 segundos.

Cozinhar no micro-ondas

Para cozinhar no modo micro-ondas, basta selecionar o nivel de poténcia pressionando
repetidamente o botdo de nivel de poténcia e depois utilizar o seletor Menu/Timer para definir
o tempo de cozedura desejado. O tempo maximo por este programa é de 95 minutos.
Pressione o botdo de poténcia para selecionar o nivel desejado.

Pressione o botao de Poténcia de cozedura
nivel de poténcia.

Tvez 100 % (100)

2 vezes 80 % (80)

3vezes 60 % (60)

4 vezes 40 % (40)

5vezes 20 % (20)

6 vezes 0% (00)

Exemplo: cozinhar 5 minutos a 60% de poténcia micro-ondas.

Abra a porta e coloque a comida no micro-ondas. Feche a porta.
Pressione o botao de nivel de poténcia 3 vezes para selecionar 60 %.
Rode o seletor Menu/Temporizador para selecionar 05:00.

Prima o botdo de Inicio/Inicio rapido.
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Aviso: verifique o nivel de poténcia durante o funcionamento, premindo o botao de nivel de
poténcia.

QuickStart

Ao selecionar este programa, o aparelho cozinhara os alimentos num curto espaco de tempo
a poténcia méaxima (100 % de poténcia micro-ondas). O tempo maximo programavel por este
programa é de 10 minutos.

Abra a porta e coloque a comida no micro-ondas. Feche a porta.

Pressione o botdo QuickStart repetidamente para selecionar o tempo de cozedura desejado. O
dispositivo comecara a funcionar automaticamente.

Cada vez que pressionar o botdo de Inicio/Inicio rapido, o tempo de cozedura aumentara em
30 segundos.

Descongelacao por peso

0 micro-ondas pode ser utilizado para descongelar carne, frango ou marisco por peso. O nivel
de poténcia e o tempo de descongelacdo sao programados automaticamente segundo o peso
configurado. A faixa de peso de alimentos congelados é de 100 g 2 1800 g.

Exemplo: Descongelar 600 g de gambas.

Coloque as gambas dentro do micro-ondas.

Prima o botao de descongelar por peso uma vez.

Prima o botao de peso para selecionar o peso das gambas.

Prima o botdo de Inicio/Inicio rapido.

Aviso: o micro-ondas vai parar a meio do processo de cozedura para lhe lembrar de virar os
alimentos. Depois de ter virado os alimentos, prima o botdo Inicio/Inicio répido para continuar
com o programa de cozedura.

Descongelamento por tempo

0 micro-ondas pode descongelar rapidamente os alimentos com base no peso introduzido.
Exemplo: descongelar gambas durante 20 minutos.

Coloque as gambas dentro do micro-ondas.

Prima o botao de descongelar por tempo.

Rode o seletor de Menu/Tempo para definir o tempo de descongelamento: 20:00.

Prima o botdo de Inicio/Inicio rapido.

Aviso: o ciclo de descongelamento consiste em 3 fases. Apds as 2 primeiras fases, o micro-
ondas iré parar para lhe lembrar de virar os alimentos. Depois de ter virado os alimentos,
prima o botd&o Infcio/Inicio rapido para continuar com o programa de cozedura.

Cozedura por vérias sequéncias

Pode configurar até 2 sequéncias por processo de cozedura.

Aviso: descongelacao por peso, por tempo e os programas do Menu Automatico nao podem
ser configurados como uma das sequéncias.
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Exemplo: micro-ondas 10 minutos e depois grelhar 5 minutos.

Abra a porta e coloque a comida no micro-ondas. Feche a porta.

Pressione o botdo de nivel de poténcia.

Rode o seletor de Menu/Tempo para definir o tempo de cozedura no micro-ondas: 10:00.
Prima o botdo de cozedura multi-sequéncias.

Pressione o botdo de nivel de poténcia 3 vezes.

Rode o seletor de Menu/Tempo para configurar o tempo de cozedura grill: 05:00.

Pressione Start/QuickStart para comecar a cozinhar.

Os respetivos indicadores luminosos acenderao para indicar qual é a sequéncia em
funcionamento.

Seguranca para criancas

Esta funcdo foi concebida para impedir que criancas pequenas operem o dispositivo.

Para ativar esta funcdo, mantenha pressionado o bot&o Stop/Cancel durante 3 segundos. O
dispositivo emitird um sinal sonoro e o indicador de bloqueio de criancas acendera.

Para desativar esta funcao, mantenha pressionado o botdo Stop/Cancel durante 3 segundos.
0 dispositivo emitiréa um sinal sonoro e o indicador de bloqueio de criancas apagara.

Funcao de temporizador

Esta funcéo permite programar um programa de cozedura para ser ativado no momento
desejado.

Exemplo: Suponhamos que sdo as 08:00 e quer que o micro-ondas comece as 11:30.
Desde o modo standby, pressione o programa de cozedura desejado.

Prima o botao do temporizador uma vez.

Rode o seletor de Menu/Temporizador para selecionar 11 horas (hora).

Prima o botao do temporizador uma vez.

Rode o seletor de Menu/Temporizador para o configurar as 11:30. (selecionar 30 minutos).
Prima o botao de Inicio/Inicio rapido uma vez.

Aviso: a funcdo QuickStart ndo pode ser programada.

Programas do menu automatico

Estes programas tém a poténcia e o tempo de cozedura definidos por defeito. Ao utilizar estes
programas, selecione apenas o tipo de alimento e o peso.

Abra a porta e cologue a comida no micro-ondas. Feche a porta.

No modo standby, rode o seletor Menu/Temporizador no sentido anti horario para selecionar
0 cédigo dos alimentos a cozinhar.

Pressione o botdo de peso repetidamente até selecionar o peso desejado ou o numero de
refeicoes.

Prima o botdo de Inicio/Inicio rapido.

Exemplo: cozinhar 400 g de peixe.

Rode o seletor de Menu/Tempo no sentido anti horario até o ecrd mostrar o cédigo 6.
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Prima o botao de peso para selecionar o peso: 400 g.
Prima o bot&o de Inicio/Inicio rapido.

Programas pré configurados:

Codigo Alimento
01 Leite/café (200 ml/caneca)
02 Arroz (g)
03 Esparguete (g)
04 Batatas (230 g/unidade)
05 Aquecimento automético (g)
06 Peixe (g)
07 Pizza (g)
08 Pipocas (g)
Avisos:

O utilizador deve definir o peso, e o dispositivo ajustard automaticamente a hora.

Para cozer esparguete, adicione dgua a ferver antes de cozinhar.

Oresultado dos programas do Menu Automatico dependera de diferentes fatores, por exemplo,
a forma e tamanho do alimento, as preferéncias do consumidor e também de como foram
dispostos os alimentos dentro do micro-ondas. Se ndo estiver satisfeito com os resultados,
ajuste o tempo de cozedura ao seu gosto.

4. CONSELHOS

Colocacao dos alimentos: ponha as partes mais grossas dos alimentos mais para a borda do
recipiente. Tente evitar sobrepor os alimentos.

Vigie o tempo de coccao: comece por cozinhar os alimentos durante o minimo tempo possivel
e adicione mais tempo se for necessario. Aquecer os alimentos em excesso pode supor o
aparecimento de fumo ou causar que se queimem.

Cubra os alimentos enquanto se cozinhem: ao tapar os alimentos evita que salpiquem e se
cozinhem de forma mais uniforme.

Dé a volta ou revolva os alimentos 1vez durante o processo de coccao.

Respeite o tempo de pré aquecimento: ndo exceda o tempo especificado na etiqueta de cada
alimento.

Os ovos com casca ou 0s ovos cozidos nao devem ser aquecidos no micro-ondas, podem
explodir mesmo depois de serem cozidos.

Perfure ligeiramente alimentos com pele dura como batatas, abébora, macas ou castanhas
antes de as cozinhar.
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5.LIMPEZA E MANUTENCAO

Tanto o produto como os residuos alimentares devem ser limpos regularmente.

Desconecte o cabo da corrente elétrica antes de iniciar a limpeza. Nao submerja o produto na
agua nem em nenhum outro tipo de liquido durante a limpeza.

A falta de manutencao e limpeza do produto pode provocar o deterioro da sua superficie e
afetar a sua vida Gtil. Mantenha o interior do dispositivo limpo.

Limpe os salpicos ou liquidos derramados com um pano hdmido.

Nao utilize detergentes fortes, substancias abrasivas ou escovas de metal para limpar o
dispositivo.

Nao permita que o painel de controlo se molhe.

Nao retire o painel da placa de mica.

Se o vapor se acumular no interior ou a volta da porta do micro-ondas, limpe-o com um pano
macio. Isto pode passar quando o micro-ondas esté a funcionar em condicdes de extrema
humidade e é normal.

0 aro giratério e a superficie do forno devem ser lavados regularmente para evitar ruido
excessivo. Limpe a base do micro-ondas com um pano e detergente suave.

Utilize um pano suave e huimido para limpar as juntas, a porta, as paredes interiores e a
superficie.

Depois do uso prolongado podem aparecer cheiros no seu interior. Para tirar os cheiros siga
0s seguintes passos:

Coloque um copo com varias rodelas de lim&o no interior do micro-ondas e aqueca a alta
poténcia durante 2 ou 3 minutos.

Coloque um copo de cha vermelho no interior do micro-ondas e aqueca-o a alta poténcia
durante 2 ou 3 minutos.

Coloque cascas de laranja no interior do micro-ondas e aqueca a alta poténcia durante 1
minuto.

6. RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Se o dispositivo nao funciona:

Verifique se o dispositivo esta ligado a tomada em seguranca. Se nao for, retire a ficha, espere
10 segundos, e depois volte a ligd-la em seguranca.

Verifique que nenhum fusivel tenha queimado e que ndo haja curto-circuito. Se estes
funcionarem corretamente, teste a tomada com outro dispositivo.

Verifique se o painel de controlo esta devidamente configurado e se o temporizador esta
programado.

Verifique se a porta estd devidamente fechada e se o sistema de fecho da porta esta
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devidamente encaixado.

Se nenhuma das opcoes acima referidas resolver a situacdo, contacte o Servico de Assisténcia
Técnica da Cecotec. Nao tente reparar o dispositivo por conta prépria.

Se o dispositivo causar interferéncia com radio, televisao, ou outros dispositivos elétricos:
Limpe a porta e a superficie de selagem do aparelho.

Reoriente o recetor da antena de radio ou televisao.

Volte a colocar o micro-ondas.

Cologue o micro-ondas longe do recetor.

Conecte o dispositivo numa tomada diferente de maneira que o micro-ondas e o recetor
estejam em diferentes circuitos bifurcados.

7. ESPECIFICACOES TECNICAS

01398 GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Poténcia micro-ondas: 700 W

230V ~50Hz

Capacidade: 20 litros.

Fabricado em China | Desenhado em Espanha

8. RECICLAGEM DE ELETRODOMESTICOS

A diretiva europeia 2012/19/UE sobre Residuos de Aparelhos Elétricos
e Eletrénicos (RAEE) especifica que os eletrodomésticos ndo devem ser
reciclados com o resto dos residuos municipais. Ditos eletrodomésticos
terao de ser eliminados de forma separada, para otimizar a recuperacao e
reciclagem de materiais e, desta maneira, reduzir o impacto que possam ter
na sadde humana e no meio ambiente.

0 simbolo do contentor riscado recorda a sua obrigacao de eliminar este
produto de forma correta.

Para obter informacao detalhada acerca da forma mais adequada de eliminar os seus
eletrodomésticos e/ou as correspondentes baterias, o consumidor devera contactar com as
autoridades locais.

9. GARANTIA E SAT

Este produto tem uma garantia de 2 anos desde a data de compra, sempre e quando se
conserve e envie a fatura de compra, o produto esteja em perfeito estado fisico e se lhe dé um

GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL I 87



PORTUGUES

uso adequado tal e como se indica neste Manual de Instrucoes.

A garantia ndo cobrird:

Se o produto tiver sido usado fora da sua capacidade ou utilidade, maltratado, batido, exposto
a humidade, submergido em algum liquido ou substancia corrosiva, assim como qualquer
outra falta atribuivel ao consumidor.

Se o produto foi desmontado, modificado ou reparado por pessoas nao autorizadas pelo SAT
oficial da Cecotec.

Se a ocorréncia foi originada pelo desgaste normal das pecas devido ao uso.

O servico de garantia cobre todos os defeitos de fabricacdo durante 2 anos com base a
legislacao vigente, exceto pecas consumiveis. Em caso de mal uso por parte do usuario, o
servico de garantia ndo se fara responsavel pela reparacao.

Se em alguma ocasido deteta uma ocorréncia com o produto ou tem alguma consulta, entre

em contacto com o Servico de Assisténcia Técnica oficial da Cecotec através do ndmero de
telefone +34 96 32107 28.
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1. CZESCI | KOMPONENTY

Rys. 1

1. Blokada zabezpieczajgca drzwiczki
2. Okienko

3. Przycisk otwierania drzwi

4. Panel sterowania

5. Przycisk otwierajgcy drzwi

Panel sterowania
Rys. 2.

1. Wyswietlacz

2. Poziomy mocy

3. Gotowanie w wielu sekwencjach
4. Czasomierz

5. Waga

6. Rozmrazanie wagowe

7. Rozmrazanie czasowe

8. Zegar

9. STOP/ CANCEL

10.  Przycisk menu/timera

1. Start / Szybki start (Nacisnij)

2. PRZED URUCHOMIENIEM

Wyciggnij produkt z opakowania. Jesli kuchenka zawiera plastikowe elementy ochronne,
Sciggnijje, zanim jej uzyjesz Ostroznie upewnij sie, ze produkt nie jest uszkodzony. Jesli produkt
jest uszkodzony skontaktuj sie niezwtocznie z dziatem obstugi klienta SAT.

Postaw produkt na stabilnej, ptaskiej i suchej powierzchni, daleko od zrgcych substancji, Zrédet
ciepta i wilgoci, jak np. woda czy palniki gazowe.

Aparat musi by¢ ustawiony w odlegtosci co najmniej 5 m od telewizora, radia badz anteny.
Aby uniknac porazenia prgdem, kuchenka mikrofalowa musi by¢ zainstalowana w taki sposéb,
aby wtyczka byta dostepna i gwarantowata skuteczne uziemienie w przypadku niedoboru
pradu.

Drzwi mikrofaléwki muszg by¢ zamkniete, aby urzgdzenie dziatato.

Jesli we wnetrzu aparatu lub na elementach grzejnych znajdujg sie pozostatosSci po procesie
produkcji, otwérz drzwiczki mikrofaléwki i pozostaw otwarte w celu zapewnienia jej dobrej
wentylacji. Zaleca sie kilkukrotne podgrzanie szklanki wody w wysokiej temperaturze.
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Uwaga: Nie usuwaj ptytki mikowej.

Uwaga: Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie, urzgdzenie musi mie¢ dobrg wentylacje.
Pozostaw bezpieczng odlegtos¢ 20 cm od urzadzenia, 10 cm z tytu i 5 cm z po bokach. Nie
zakrywaj ani nie blokuj otworéw urzgdzenia. Nie demontuj nég.

3. OBStUGA URZADZENIA

Wyswietlacz
Wyswietlacz pokaze czas gotowania, moc, tryb i czas.

Poziomy mocy
Nacisnij przycisk poziomu mocy, aby wybrac zgdany poziom mocy mikrofal.

Gotowanie w wielu sekwencjach
Nacisnij ten przycisk, aby skonfigurowa¢ maksymalnie 2 sekwencje dla tego samego cyklu
gotowania.

Czasomierz
Ustaw kuchenke mikrofalowa, aby automatycznie rozpoczeta gotowanie o ustawionej
godzinie.

Waga
Nacisnij ten przycisk, aby wybra¢ wage jedzenia lub liczbe porcji.

Rozmrazanie wagowe
Nacisnij ten przycisk, aby skonfigurowac wage jedzenia lub liczbe porcji.

Rozmrazaj wedtug czasu
Nacisnij ten przycisk, aby rozmrozi¢ zywnos¢ na podstawie wprowadzonej masy.

Zegar
Nacisnij przycisk zegara, aby ustawi¢ czas mikrofal.

STOP / CANCEL
Nacisnij ten przycisk, aby anulowac ustawienia lub zatrzymac program.

Mozna go réwniez uzy¢ do aktywacji funkcji blokady rodzicielskiej.

Menu/czas
Obré¢ wybierak, aby ustawic¢ czas gotowania lub wybrac program z automatycznego menu.
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Start / Szybki start
Nacisnij ten przycisk, aby uruchomi¢ program gotowania lub wybrac¢ program QuickStart.

Jak korzystac z kuchenki mikrofalowej
Wazne: Urzadzenie wyda dZwiek za kazdym razem, gdy naciéniesz przycisk.

Ustawienia czasu

W trybie gotowosci nacisnij przycisk Zegar, aby ustawi¢ czas w systemie 24-godzinnym.
Przyktad: Ustaw czas mikrofal na 8:30.

Nacisnij raz przycisk Zegar.

Obré¢ pokretto Menu / Timer, aby wybrac 8 godzin.

Nacisnij raz przycisk zegarka 1, aby potwierdzi¢ godzine.

Obraé¢ pokretto Menu / Timer, aby wybrac 30 minut.

Nacisnij raz przycisk zegarka 1, aby potwierdzi¢ ustawienia.

Podczas pracy nacisnij przycisk Zegar, aktualny czas bedzie wysSwietlany na ekranie przez 3
sekundy.

Gotowanie mikrofalowe

Aby gotowac w trybie mikrofalowym, wystarczy wybra¢ poziom mocy, naciskajgc kilkakrotnie
przycisk poziomu mocy, a nastepnie za pomocg przycisku Menu / Timer ustawi¢ zgdany czas
gotowania. Maksymalny czas gotowania dla tego programu wynosi 95 minut.

Nacisnij przycisk zasilania, aby wybrac zgdany poziom mocy.

Nacisnij przycisk Moc gotowania
poziomu mocy.

Traz 100 % (100)

2 razy 80 % (80)
3razy 60 % (60)

4 razy 40 % (40)

5 razy 20 % (20)

6 razy 0% (00)

Przyktad: gotuj 5 minut przy 60% mocy mikrofalowe;j.

Otworz drzwi i wtdz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamkna¢ drzwi.

Nacisnij przycisk poziomu mocy 3 razy, aby wybrac 60%.

Obraé¢ pokretto Menu / Timer, aby wybrac¢ 05:00.

Nacisnij przycisk Start / Szybki Start.

Wazne: Sprawdz poziom mocy podczas pracy, naciskajgc przycisk poziomu mocy.
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QuickStart

Wybierajgc ten program, urzadzenie bedzie gotowac jedzenie w krétkim czasie z petng mocg
(100% mocy mikrofal). Maksymalny czas gotowania dla tego programu wynosi 10 minut.
Otworz drzwi i wtdz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamkna¢ drzwi.

Nacisnij kilkakrotnie przycisk QuickStart, aby wybra¢ zadany czas gotowania. Urzadzenie
zacznie dziata¢ automatycznie.

Kazde nacisniecie przycisku Start / Szybki start zwieksza czas gotowania o 30 sekund.

Rozmrazanie wagowe

Kuchenki mikrofalowej mozna uzywac¢ do rozmrazania miesa, kurczaka i owocéw morza
na wage. Poziom mocy i czas odszraniania sg automatycznie programowane zgodnie ze
skonfigurowana waga. Zakres masy zamrozonej zywnosci wynosi od 100 g do 1800 g.
Przyktad: Rozmroz 600 g krewetek.

Umies¢ krewetki w kuchence mikrofalowe;j.

Nacisnij przycisk rozmrazania wagowego jeden raz.

Nacisnij przycisk wagi, aby wybrac wage zywnosci do rozmrozenia.

Nacisnij przycisk Start / Szybki Start.

Uwaga: Kuchenka mikrofalowa zatrzyma sie w potowie procesu gotowania, aby przypomnieé
o odwrdceniu jedzenia. Po obréceniu nacisnij przycisk Start / Szybki Start, aby kontynuowaéd
program gotowania.

Rozmrazaj czasowe

Kuchenka mikrofalowa moze szybko rozmrozi¢ zywnos$¢ na podstawie wprowadzonej wagi.
Przyktad: rozmrazaj krewetki przez 20 minut.

Umies¢ krewetki w kuchence mikrofalowej.

Nacisnij przycisk odszraniania wedtug czasu.

Obra¢ pokretto Menu / Czas, aby ustawic czas odszraniania: 20:00.

Nacisnij przycisk Start / Szybki Start.

Uwaga: cykl odszraniania sktada sie z 3 faz. Po przejsciu pierwszych 2 faz kuchenka
mikrofalowa zatrzyma sie, aby przypomnie¢ o odwréceniu jedzenia. Po obréceniu nacisnij
przycisk Start / Szybki Start, aby kontynuowac program gotowania.

Gotowanie w wielu sekwencjach

Mozesz skonfigurowac do 2 sekwencji na proces gotowania.

Ostrzezenie: Nie mozna skonfigurowac jako jednej sekwencji rozmrazania wagowego,
czasowego i programéw automatycznych menu.

Przyktad: mikrofaléwka 10 minut, a nastepnie grill 5 minut.

Otworz drzwi i wtdz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamkna¢ drzwi.

Nacisnij przycisk Poziom mocy.

Obra¢ pokretto Menu / Time, aby ustawi¢ czas gotowania mikrofalowego: 10:00.
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Nacisnij przycisk gotowania z wieloma sekwencjami.

Nacisnij przycisk poziomu mocy 3 razy.

Obraé¢ pokretto Menu / Time, aby ustawi¢ czas gotowania na grillu: 05:00.

Nacisnij Start / QuickStart, aby rozpocza¢ gotowanie.

Odpowiednie lampki sygnalizacyjne zaswiecg sie, wskazujgc, ktéra sekwencja jest
uruchomiona.

Zabezpieczenie przed dzie¢mi

Ta funkcja ma na celu zapobieganie obstudze urzgdzenia przez mate dzieci.

Aby wtgczyc¢ te funkcje, nacisnij i przytrzymaj przycisk Stop / Cancel przez 3 sekundy.
Urzadzenie wyemituje sygnat dZwiekowy i zaswieci sie wskaZnik blokady rodzicielskiej.

Aby wytgczy€ te funkcje, nacisnij i przytrzymaj przycisk Stop / Cancel przez 3 sekundy.
Urzadzenie wyemituje sygnat dZwiekowy, a wskaznik blokady rodzicielskiej wytgczy sie.

Funkcja timera

Ta funkcja umozliwia zaprogramowanie programu gotowania w celu aktywacji w zadanym
czasie.

Przyktad: Zatézmy, ze jest 08:00 i chcesz, aby kuchenka mikrofalowa zaczeta gotowac o 11:30.
W trybie gotowosci wybierz zgdany program gotowania.

Nacisnij przycisk timera jeden raz.

Obrd¢ pokretto Menu / Timer, aby wybrac¢ 11 godzin (godzin).

Nacisnij przycisk timera jeden raz.

Obraé¢ pokretto Menu / Timer, aby ustawic na 11:30 (wybierz 30 minut).

Nacisnij raz przycisk Start / Szybki Start.

Sygnat dzwiekowy Uwaga: Funkcji QuickStart nie mozna zaprogramowac. A wskaznik blokady
rodzicielskiej wytgczy sie.

Automatyczne programy menu

Programy te maja domyslng moc i czas gotowania. Korzystajac z tych programdw, wybierz
tylko rodzaj zywnosci i wage.

Otwaérz drzwi i wtéz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamkna¢ drzwi.

W trybie gotowosci obré¢ pokretto Menu / Timer przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, aby
wybrac kod gotowanego jedzenia.

Nacisnij kilkakrotnie przycisk masy, az zostanie wybrana zgdana waga lub liczba porcji.
Nacisnij przycisk Start / Szybki Start.

Przyktad: gotowanie 400 g ryb.

Obracajwybierakiem Menu / Czas przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, az na wyswietlaczu
pojawi sie kod 6.

Nacisnij przycisk wagi, aby wybra¢ wage: 400 g.

Nacisnij przycisk Start / Szybki Start.
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Wstepnie skonfigurowane programy:

Informacja Rodzaj produktu

01 Mleko / kawa (200 mlL/
filizanka)

02 Ryz (g)

03 Spaghetti (g)

04 Kartofle (230 g/unidad)

05 Automatyczne ogrzewanie (g)

06 Ryba (g)

07 Pizza (g)

08 Popcorn (g)

Uwaga:

Uzytkownik musi skonfigurowac wage, a urzadzenie automatycznie skonfiguruje godzine.
Aby ugotowac spaghetti, dodaj gotujgca sie wode przed gotowaniem.

Wynik programoéw automatycznego menu bedzie zaleze¢ od réznych czynnikéw, na przyktad
ksztattu i wielkosci zywnosci, smaku konsumenta w zwigzku z faktem, ze zostaty one
wykonane, a nawet od tego, jak jedzenie zostato utozone w kuchence mikrofalowej. Jesli
wyniki nie sg zadowalajace, dostosuj czas gotowania do wtasnych upodoban.

4. \WSKAZOWKI

Jesli wyniki nie sg zadowalajace, dostosuj czas gotowania do wtasnych upodoban. Staraj sie
uktadac kawatki produktéw tak, zeby na siebie nie zachodzity.

Pilnuj czasu ogrzewania: zacznij od ustawienia najmniejszego mozliwego czasu i w zaleznosci
od rozwoju sytuacji, dodawaj kolejne minuty. Zbyt dtugie ogrzewanie zywnosci moze
spowodowac jej przypalenie lub pojawienie sie dymu.

Przykryj podgrzewang zywnos¢ - jej ogrzewanie bedzie bardziej réwnomierne i nie zachlapie
wnetrza urzadzenia.

1raz pomieszaj lub poobracaj jedzenie podczas ogrzewania.

Pilnuj czasu nagrzewania: nie przekraczaj czasu wskazanego na etykietach produktéw
spozywczych.

Jajka w skorupce lub jajka na twardo nie powinny by¢ mikrofalowane, mogg eksplodowac
nawet po ugotowaniu.

Lekko przektuj potrawy o twardej skérze, takie jak ziemniaki, dynie, jabtka lub kasztany przed
gotowaniem.
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5. CZYSZCZENIE | KONSERWACIA

Zaréwno urzgdzenie, jak i resztki jedzenia powinny by¢ regularnie czyszczone.

Przed czyszczeniem odtgcz przewdd od gniazdka Sciennego. Nie zanurzaj urzadzenia w
wodzie ani zadnym innym ptynie.

Brak konserwacji i czyszczenia produktu moze pogorszy¢ powierzchnie i wptynaé na jego
zywotnose. Utrzymuj wnetrze urzadzenia w czystosci.

Wyczys€ rozpryski lub rozlane ptyny wilgotng szmatka.

Do czyszczenia urzadzenia nie uzywaj silnych detergentéw, substancji Sciernych ani
metalowych szczotek.

Uwazaj, aby nie zamoczy¢ selektordw.

Nie zdejmuj pokrywy z ptyty mikowe;j.

Jesli para wodna gromadzi sie na drzwiczkach kuchenki mikrofalowej lub wokét niej, zetrzyj
jg miekka sciereczka. Para moze sie pojawic, kiedy w otoczeniu panuje wysoka wilgotnosé
powietrza. Jest to normalne zjawisko.

Brud nagromadzony na pierscieniu obrotowym i powierzchni mikrofaléwki moze zwiekszac
poziom hatasu generowanego w czasie pracy urzadzenia. Wyczys¢ podstawe kuchenki
mikrofalowej szmatkg i tagodnym detergentem.

Uzyj miekkiej, wilgotnej szmatki do czyszczenia potgczen, drzwi, Scian wewnetrznych i
powierzchni.

Jesli urzadzenie byto uzywane przez dtugi czas, w jego wnetrzu moze pojawic sie intensywny
zapach. Mozesz sie go pozby¢, wykonujac jedng z nastepujacych czynnosci:

Wtéz szklanke z kilkoma plasterkami cytryny do mikrofaléwki i podgrzewaj jg na wysokiej
mocy przez 2-3 minuty.

Wtéz szklanke czerwonej herbaty do kuchenki mikrofalowej i podgrzewaj przez 2-3 minuty z
duzg moca.

Umies¢ we wnetrzu kuchenki skérki z pomaraniczy i podgrzewaj je na wysokiej mocy przez 1
minute.

6. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Jesli urzadzenie nie dziata:

Sprawdz, czy urzadzenie jest prawidtowo podtgczone do gniazda. Jesli tak nie jest, odtacz
wtyczke, odczekaj 10 sekund i podtgcz jg bezpiecznie ponownie.

Sprawd?, czy nie przepalit sie zaden bezpiecznik i czy nie ma zwarcia. Jesli dziatajg one
poprawnie, wyprébuj gniazdko z innym urzadzeniem.

Sprawdz, czy panel sterowania jest poprawnie skonfigurowany i czy programator jest
zaprogramowany.

Sprawdz, czy drzwi sg bezpiecznie zamkniete i czy system blokowania drzwi jest bezpiecznie
wigczony.
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Jesli zadna z powyzszych opcji nie rozwigze problemu, skontaktuj sie z oficjalng pomoca
techniczna Cecotec. Nie prébuj naprawiac urzadzenia na wtasna reke.

Jesli urzadzenie zaktéca dziatanie radia, telewizji lub innych urzadzen elektrycznych:

Oczys¢ drzwiczki i powierzchnie uszczelniajgcg urzadzenia.

Zmien pozycje anteny radia/telewizora.

Wymien kuchenke mikrofalowa.

Umies¢ kuchenke mikrofalowa z dala od odbiornika.

Podtgcz urzadzenie do innego gniazdka, tak aby on i odbiornik znajdowaty sie w réznych
obwodach odgatezionych.

7. DANE TECHNICZNE

01398 GrandHeat 2000 Flatbed Steel

Moc kuchenki mikrofalowej: 700 W

230V ~50Hz

Pojemnosé: 20 L

Made in China | Zaprojektowany w Hiszpanii.

8. RECYKLING SPRZETU

Dyrektywa Parlamentu EuropejskiegoiRady 2012/19/UE w sprawie zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE) zakazuje wyrzucania
ww. sprzetu razem z innymi odpadami. Omawiane sprzety muszg byc¢
sktadowane osobno dla zoptymalizowania odzyskiwania surowcéw i
recyklingu materiatéow. W ten sposéb negatywny wptyw elektroodpadéw na
zdrowie ludzkie i Srodowisko zostaje znacznie zredukowany.

Symbol przekreslonego kotowego kontenera na odpady informuje o obowigzku zadbania o
oddanie zuzytego sprzetu do specjalnego punktu zbiérki ZSEE.

Jesli potrzebujesz informacji na temat recyklingu i punktéw zbidrki sprzetu w twojej
miejscowosci, skontaktuj sie z urzedem twojej gminy.

9. GWARANCIA | POMOC TECHNICZNA

Produktjest objety 2 letnig gwarancjg od daty zakupu. Z gwarancji mozna korzysta¢ po
okazaniu dowodu zakupu. Produkt nie podlega gwarancji, jesli byt uzywany niezgodnie z
instrukcja lub jesli jest fizycznie uszkodzony.
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Produkt NIE podlega gwarancji, jesli:

bytuzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem, wystawiony na dziatanie wody lub wilgoci,
mechanicznie uszkodzony przez uzytkownika, wystawiony na dziatanie substancji zrgcych czy
nosi jakiekolwiek inne znamiona uszkodzen wynikajacych z winy uzytkownika.

urzgdzenie byto naprawiane lub modyfikowane przez osoby nieautoryzowane przez firme
Cecotec.

odnosi sie do przypadkéw, spowodowanych normalnym zuzywaniem sie elementdéw w trakcie
ich uzytkowania.

Gwarancja obejmuje wszystkie wady fabryczne produktu przez 2 lata od daty zakupu, nie
wigczajgc w to czesci podlegajgcych zuzyciu. Urzadzenie nie byto uzywane przez uzytkownika
w odpowiedni sposéb.

W przypadku wykrycia ewentualnego defektu urzadzenia lub w razie potrzeby konsultacji
skontaktuj sie z Serwisem Obstugi Technicznej Cecotec pod numerem +34 96 321 07 28.
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1. CASTI A SLOZENI

Obr. 1

1. Systém blokovani dvirek
2. Okénko mikrovlnné trouby
3. Tlacitko otevreni dvirek

4. Kontrolni panel

5. Tladitko otevreni dvirek

Kontrolni panel

Obr. 2.

1. Obrazovka

2. Stupné vykonu

3. Varenipo ¢astech

4. Casovat

5. Vaha

6. Rozmrazeni podle véhy

7. Rozmrazeni podle ¢asu

8. Hodiny

9. Stop/Cancel

10. Nastaveni menu/casovace
1. Start/Rychly start (Stisknout)

2. PRED POUZITIM

Vyjméte pristroj z krabice. V pfipadé, Zze mikrovlnna trouba je pokryta plastovym protektorem,
pred pouzitim jej odstrante. Opatrné zkontrolujte, jestli neni poSkozeny. Pokud najdete néjaké
viditelné poskozeni, okamzité se obratte na oficidlni Technicky servis firmy Cecotec.

Postavte pfistroj na rovny povrch, stabilni a suchy, v dostatecné vzdalenosti od korozivnich
materiald, tepla nebo vlhkosti, jako jsou napfiklad voda a plynové horaky.

Pristroj by mél byt umistén minimalné 5 metrd od televize, radia nebo antény.

Abyste se vyhnuli elektrickym vybojiim, mikrovlnna trouba by se méla instalovat tak, aby byla
zéstrcka pristupna a uzemnéna, kdyby doslo k vyboji elektrické energie.

Aby pfistroj fungoval, dvifka musi byt zaviena.

V pfipadé, Ze najdete vevniti nebo zbytky materidlu z vyroby vevnitf pfistroje, nechejte dvirka
otevrend, aby se zajistila dobrd ventilace. Doporucuje se nékolikrat ohrat sklenici vody na
vysokou teplotu.
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Upozornéni: Neodstranujte slidovou desku.

Upozornéni: Aby byla zajiSténa spravna funkce, musi mit zafizeni kolem sebe dobrou ventilaci.
Nad zafizenim ponechte 20 cm mista, 10 cm vzadu a 5 cm po stranach. Nezakryvejte ani
neblokujte otvory spotrebice. Je zakazano odmontovat nohy.

3. FUNGOVANI

Obrazovka
Obrazovka zobrazi ¢as vareni, vykon, program a hodinu.

Stupné vykonu
Stisknéte tlacitko vykonu a vyberte pozadovany vykon pfipravy.

Vareni po ¢astech
Stisknutim tohoto tlacitka mizete nakonfigurovat maximalné 2 sekvence pro stejny cyklus
vareni.

Casovat
Naprogramujte mikrovlnnou troubu, aby zacala varit automaticky podle nastaveného casu.

Vaha
Stisknéte toto tlacitko pro zvoleni hmotnosti potravin nebo poctu porci.

Rozmrazeni podle vahy
Stisknéte toto tlacitko pro zvoleni hmotnosti potravin nebo poctu porci.

Rozmrazeni podle ¢asu.
Stisknutim tohoto tlacitka rozmrazite jidlo podle zadané hmotnosti.

Hodiny
Stisknéte tlacitko hodin pro nastaveni hodin na mikrovinné troubé.

Stop/Cancel
Stisknutim tohoto tlacitka zrusSite nastaveni nebo zastavite program.

Také je mozné pouzit pro aktivaci funkce détské pojistky.

Menu/ Cas
Otacenim volice nastavte dobu vareni nebo vyberte program z automatické nabidky.
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Start/Rychly start
Stisknutim tohoto tlacitka spustite program vareni nebo vyberete program QuickStart.

Jak mikrovlnnou troubu pouzivat
Upozornéni: Zafizeni pipne pfi kazdém stisknuti tlacitka.

Nastaveni ¢asu

V pohotovostnim rezimu stisknutim tlacitka Hodiny nastavte ¢as v 24hodinovém systému.
Priklad: Nastavit na mikrovlnné troubé 8:30.

Stisknéte jednou tlacitko hodin.

Otocte selektorem menu/casovace pro zvoleni 8 hodin.

Stisknéte tlacitko hodin jednou pro potvrzeni hodin.

Otocte selektorem menu/€asovace pro zvoleni 30 minut.

Stisknéte tlacitko hodin jednou pro potvrzeni nastaveni.

Béhem provozu se dotknéte ikony hodin, na displeji se na 3 sekundy zobrazi aktualni cas.

Vareni v mikrovlnné troubé

Pokud chcete varit v mikrovlnném rezimu, jednoduse vyberte Grover vykonu opakovanym
stisknutim tlacftka trovné vykonu a poté pomoci tlacitka Menu/Casovat nastavte pozadovany
¢as vareni. Cas vaFeni nebo ohfevu je mozné naprogramovat na 95 minut.

Stisknéte tlacitko sily sani a vyberte poZzadovanou silu.

Stisknéte tlacitko Vykon pfipravy
stupnd vykonu.

x 100 % (100)

2% 80 % (80)

3x 60 % (60)

4x 40 % (40)

5x 20 % (20)

6x 0% (00)

Priklad: varit 5 minut na 60 % vykonu mikrovlnné trouby.

Vlozte jidlo na otocny talif a zavrete dvirka. Zavrete dvere.

Stisknéte trikrat tlacitko drovné vykonu a vyberte 60%.

Otacenim volice Menu / Timer vyberte 05:00.

Stisknéte tlacitko zapnuti/rychlého zapnuti.

Upozornéni: BEhem provozu zkontrolujte Groven vykonu stisknutim tlacitka trovné vykonu.

QuickStart
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Po zvoleni tohoto programu, pfistroj bude pripravovat potrviny po kratky ¢as pfi maximalnim
vykonu (100% vykonu mikrovlnné trouby). Cas vafeni nebo ohfevu je mozné naprogramovat
na 10 minut.

Vlozte jidlo na otocny talif a zavrete dvirka. Zavrete dvere.

Opakovanym stisknutim tlacitka QuickStart vyberte poZadovany €as vareni. Zafizeni zacne
pracovat automaticky.

Po kazdém stisknuti tlacitka Start / Quick Start se doba vareni zvysi o 30 sekund.

Rozmrazeni podle véhy

Mikrovlnnou troubu lze pouzit k rozmrazovani masa, kurfeciho masa a morskych plodl podle
hmotnosti. Urover vykonu a doba odmrazovani jsou automaticky programovéany podle
nakonfigurované hmotnosti. Rozsah hmotnosti zmrazenych potravin je od 100 g do 1800 g.
PRIKLAD: Rozmrazeni 600 g krevet.

Vlozte krevety do mikrovlnné trouby.

Stisknéte jednou tlacitko rozmrazeni podle vahy.

Stisknutim tlacitka hmotnosti vyberte hmotnost krevet.

Stisknéte tlacitko zapnuti/rychlého zapnuti.

Poznamka: Mikrovlnna trouba se zastavi uprostred procesu vareni, aby vam pripomnéla obratit
jidlo. Po otoceni stisknéte tlacitko Start / Quick Start pro pokracovani v programu vareni.

Rozmrazeni podle ¢asu.

Mikrovlnna trouba miZe rychle rozmrazit jidlo na zékladé zadané hmotnosti.

Priklad: rozmrazit krevety béhem 20 minut.

V0oZte krevety do mikrovlnné trouby.

Stisknéte tlacitko rozmrazeni podle casu.

Otocenim volice Menu/Cas vyberte poZzadovany ¢as rozmrazovani: 20:00.

Stisknéte tlacitko zapnuti/rychlého zapnuti.

Upozornéni: rozmrazovaci cyklus se skladad ze 3 fazi. Po uplynuti prvnich dvou fézi se
mikrovlnna trouba zastavi, aby vam pfipomnéla obratit jidlo. Po otoceni stisknéte tlacitko Start
/ Quick Start pro pokracovani v programu varen.

Vareni po ¢astech

Na jeden proces vareni mizete nakonfigurovat az 2 sekvence.

Varovani: rozmrazovani podle hmotnosti, ¢asu a programd automatické nabidky nelze
konfigurovat jako jednu ze sekvenci.

Priklad: mikrovlnna trouba 10 minut a poté grilovani 5 minut.

Vlozte jidlo na otocny talif a zavrete dvirka. Zavrete dvere.

Stisknéte tlacitko stupnd vykonu.

Otogenim voli¢e Menu/Cas vyberte pozadovany ¢as varent: 10:00.

Stisknéte tlacitko Multi-Sequence Cook.

Stisknéte trikrat tlacitko stupnd vykonu.
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Otocenim voli¢e Menu/Cas vyberte pozadovany ¢as grilovani: 05:00.
Stisknutim tlacitka Start/QuickStart zahajte vareni.
Prislusné kontrolky se rozsviti a oznaci, kterd sekvence bézi.

Détska pojistka

Tato funkce je navrzena tak, aby zabranila malym détem v zpnuti pristroje.

Pokud chcete tuto funkci aktivovat, stisknéte a podrzte tlacitko Pauza/zrusit po dobu 3 sekund.
Zarizeni pipne a rozsviti se indikator détské pojistky.

Pokud chcete tuto funkci deaktivovat, stisknéte a podrzte tlacitko Pauza/zrusit po dobu 3
sekund. Zafizeni pipne a vypne se indikator détské pojistky.

Funkce ¢asovace

Tato funkce umoznuje naprogramovat program vareni tak, aby se aktivoval v pozadovaném
case.

PRIKLAD: Predpokladejme, Ze je 08:00 a chcete, aby mikrovinna trouba zatala vafit v 11:30.
Z programu standby vyberte poZzadovany program vareni.

Stisknéte jednou tlacitko ¢asovace.

Otocte selektorem menu/casovace pro zvoleni 11 hodin.

Stisknéte jednou tlacitko ¢asovace.

Otocte selektorem menu/¢asovace pro nastaveni ¢asu na 11:30 (zvolit 30 minut).
Stisknéte jednou tlacitko zapnuti/rychlého zapnuti.

Upozornéni: Funkci QuickStart nelze naprogramovat.

Programy automatického menu.

Tyto programy automaticky nastavenou dobu vareni a vykon. PFi pouziti téchto program(
nastavte pouze typ potraviny a hmotnost.

Vlozte jidlo na otocny talif a zavrete dvirka. Zavrete dvere.

V programu standby, otocte selektorem menu/€asovace v protismeéru hodinovych rucicek pro
zvolenf kédu programu, ktery budete pouzivat.

Stisknéte opakované tlacitko hmotnosti, dokud neni vybrédna poZadovana hmotnost nebo
pocet porci.

Stisknéte tlacitko zapnuti/rychlého zapnuti.

Priklad: vareni 400 g ryby.

Otacejte volicem menu / €asu proti sméru hodinovych rucicek, dokud se na displeji nezobrazi
kéd 6.

Stisknutim tlacitka hmotnosti vyberte hmotnost: 400 g.

Stisknéte tlacitko zapnuti/rychlého zapnuti.
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Prednastavené programy:

Kaéd Potravina
01 Mléko/kava (200 ml/3alek)
02 Ryze (g)
03 Spagety (g)
04 Brambory (230 g/kus)
05 Automaticky ohfev (g)
06 Ryba (g)
07 Pizza (g)
08 Popcorn (g)
Upozornént:

Uzivatel musi nakonfigurovat hmotnost a zafizeni automaticky nakonfiguruje cas.

Pokud chcete varit Spagety, pridejte pred varenim varici vodu.

Vysledek programd automatické nabidky bude zaviset na riznych faktorech, napfiklad na
tvaru a velikostijidla, chuti spotrebitele, pokud jde o to, jak je jidlo pFipraveno, Ze jsou vyrobeny,
nebo dokonce na tom, jak bylo jidlo uspoféddano v mikrovlnné troubé. Pokud vysledky nejsou
podle vasich predstav, upravte dobu vareni.

4. RADY

Umisténi jidla: PoloZzte nejhrubsi ¢asti jidla smérem k okraji nadoby. SnaZte se zabranit
prekryvani potravin.

Hlidejte c¢as vareni: nastavte minimalni ¢as nezbytny k uvareni jidla a poté pripadné cas
pridavejte. PFilis dlouhy ¢as ohfivani miZe zpUsobit kouf nebo potraviny spalit.

Prikryjte potraviny béhem vareni: zakrytim se zabrani stfikancdm a potraviny se uvari
jednotnégji.

Obratte a zamichejte potraviny jedenkrat b&hem varen.

DodrZujte Cas predehrati: neprekracujte specifikovany ¢as na etiketé kazdé potraviny.

Vejce ve skordpce nebo varend vejce by se neméla ohrivat v mikrovlinné troubé, mohou
explodovat pri dokonceni procesu vareni.

Propichnéte povrch potravin s tvrdou slupkou, jako jsou brambory, dyné, jablka nebo kastany.
nez je zacnete ohfivat.
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5. CISTENI A UDRZBA

Pristroj, stejné jako uviznuté zbytky jidla je nutné periodicky cistit.

Odpojte pfivodovy kabel ze zdi pred tim, nez zacnete s Cisténim. Béhem CciSténi se vyhnéte
ponoreni do vody ani jiné tekutiny.

Spatna Udrzba a ¢idténi pristroje mlize zplsobit opotFebeni povrchu a ovlivnit Zivotnost
pristroje. Udrzujte vnitfni prostor pfistroje v Cistoté.

Vycistéte strikance nebo vylité tekutiny vihkym hadfikem.

Nikdy nepouzivejte silné saponaty, benzin, praskova abraziva nebo kovové kartace na cisténi
pfistroje.

Nedovolte, aby se namocil kontrolni panel.

Neodstranujte kryt ze slidy.

Pokud se na dvitkach nebo kolem nich hromadi para, otfete je mékkym hadfikem. K tomu mize
dojit, kdyz mikrovlnna trouba pracuje v extrémné vlhkych podminkach a je normalni.

Krouzek a povrch mikrovlnné trouby by mély byt pravidelné ¢istény, aby nedoslo k nadmérnému
hluku. Cistéte zékladnu mikrovinné trouby mékkym had¥ikem a jemnym detergentem.

K ¢isténf spar, dveri, vnitfnich stén a povrchu pouZijte mékky navlhéeny hadFfik.

Pfi dlouhodobém pouzivani pristroje je mozné, ze se ve vnitfnim prostoru objevi silny zapach.
Abyste ho odstranili, ndsledujte tyto kroky:

Umistéte sklenici s nékolika platky citrénu dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na silny
vykon po dobu 2-3 minuty.

Umistéte sklenici Eerveného caje dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na silny vykon po
dobu 2-3 minut.

Umistéte pomerancové slupky dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na silny vykon po dobu
Tminuty.

6. RESENI PROBLEMU

Pristroj nefunguje:

Ujistéte se, Ze pristroj je pripojeny do sité elektrické energie. Pokud tomu tak neni, odpojte
zastrcku, pockejte 10 sekund a znovu ji bezpecné zapojte.

Zkontrolujte, zda nedosSlo ke spaleni pojistky a zda nedoslo ke zkratu. Pokud tyto funguji
spravné, zkuste zasuvku s jinym zarizenim.

Zkontrolujte, zda je ovladaci panel spravné nakonfigurovan a zda je naprogramovan ¢asovac.
Zkontrolujte, zda jsou dvere bezpecné zavrené a zda je systém zamykani dveri bezpecné
zajistén.

Pokud zadna z vyse uvedenych moznosti situaci nevyresi, kontaktujte oficidlni technickou
asistencni sluzbu Cecotec. NepokousSejte se opravit pfistroj vliastnimi silami.
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Pokud zafizeni rusi rédio, televizi nebo jina elektricka zarizent:

Vycistéte dvirka a tésnici povrch spotrebice.

Zmeénte orientaci rozhlasového nebo televizniho pfijimace antény.

Znovu umistéte mikrovlnnou troubu.

Umistéte mikrovinnou troubu daleko od prijimace.

Zapojte zafizeni do jiné zasuvky tak, aby se spolu s pFijimacem nachazely v riznych obvodech
zapojeni.

7. TECHNICKE SPECIFIKACE

01399 _Grandheat 2010 Flatbed Steel
V/ykon mikrovlnné trouby: 700 W

230V ~50Hz

Objem: 20 litrd

Vyrobeno v (iné | NavrZeno ve Spanélsku

8. RECYKLACE ELEKTROSPOTREBICU

Evropska smérnice 2012/19/EU o odpadnich elektrickych a elektronickych
zafizenich (OEEZ) specifikuje elektrospotiebice, které se nemaiji recyklovat
spolu s ostatnim komunalnim odpadem. Tyto elektrospotfebice se musi
zlikvidovat samostatné, aby se tak dosahlo co nejlepsi recyklace a vyuziti
r— matetiélti]. a timto se omezil dopad, ktery by lidé mohli mit na zivotni
prostredi.
Symbol preskrtnutého kontejneru pripominad povinnost zlikvidovat tento
produkt spravné.
Pro obdrZeni detailnich informaci o nejvhodnéjsSim mozném zplsobu nalozeni s vasim
elektrospotrebicem, a/nebo o bateriich, kontaktujte mistni Grady.

9. ZARUKA A TECHNICKY SERVIS

Tento produkt méa zaruku 2 roky od data zakoupeni v pfipadé, Ze zédkaznik disponuje fakturou
nebo dokladem o koupi a produkt je v perfektnim stavu a nakladad se s nim adekvatnim
zpUsobem tak, jak je uvedeno s v tomto ndvodu na pouziti.

Zaruka nezahrnuje:

Pokud byl produkt pouzivan nad svoji kapacitu anebo uzitnost, byl Spatné pouzivan, utrpél
naraz, byl vystaven vlhkosti, ponofen do tekutiny nebo jiné korozivni substance, a jakoukoli
vinu pripsatelnou spotrebiteli.

Pokud byl produkt rozmontovén, modifikovan anebo opravovan servisem neautorizovanym
oficidlnim servisem Cecotec.

Pokud byl problém zavinén normalnim pouzivanim a opotfebenim soucastek.

Zarucni servis kryje veskeré defekty zavinéné béhem vyroby po dobu 2 let na zakladé platné
legislativy, s vyjimkou spotfebnich dild. V pfipadé Spatného zachazeni ze strany spotfebitele
neni zarucni servis odpovédny za opravu.

Pokud byste nékdy zjistili s pFistrojem problém nebo mate néjaky dotaz, spojte se okamzité
s oficialnim Technickym asistencnim servisem Cecotec na telefonnim cisle +34 96 321 07 28.
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